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DE LA REGION
OCCITANIE

Liberté
Egalité
Fraternité

« Rendez-vous » Education au
Golt et Patrimoine

Comment aborder la dimension du
patrimoine et des cultures alimentaires en
éducation au golt ?

Encore un peu de patience, le webinaire va bientdt commencer !

S GRAINE o
ENVIRONNEMENT
EACTION OCCITANIE Ry




LE RESEAU REGIONAL DES RELAIS DE L'EDUCATION AU GOUT
v' Dynamique initiée en 2011 en ex-LR / Classes du Go(t en ex-MP
) v 2017 : Développement de la dynamique au niveau de la région Occitanie

v" Co-animation DRAAF Occitanie et GRAINE Occitanie

DRAAF Occitanie : Direction Régionale de [I'Agriculture de
N ETIONA! I’Alimentation et de la Forét
TERRITOINES v Dynamique mise en place dans le cadre du Programme National

de I'Alimentation (PNA)

GRAINE Occitanie : Réseau Régional des Acteurs de I'Education a

: [—— 1 I'Environnement et du Développement Durable (EEDD) en Occitanie
GEnagﬂ!gE gc\"lllTREONNEMENT

v" Dynamique mise en place dans le cadre du Réseau Eduquer en

Santé-Environnement (R2ESE)
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DYNAMIQUE DE FORMATION
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. Formation-Action
Formation Eduquer au goit
Eduquer au godt N
) . Niveau
% Niveau initial approfondissement
1 . 21 et 22
\ 19 Juin Septembre

LE RESEAU REGIONAL DES RELAIS DE L'EDUCATION AU GOUT

Y /
En webinaire, \
de 9h30 a 12h00 >
et de 14h00 a 16h00

Gite Barané,
Gabre (09)

e

Formation

Découverte de la
mallette pédagogique
« Les maternelles

du godt »

”

19 et 20
Novembre

Lieu a définir,
Albi (81)

i

S’inscrire : ici ! Se pré-inscrire : ici !

Cliquez sur le cercle pour avoir plus Cliquez sur le cercle pour avoir plus
d’information concernant le programme d’information concernant le programme

Cliquez sur le cercle pour avoir plus
d’information concernant le programme

[ Se pré-inscrire : ici !

« Les 3 Rendez-Vous

Education au Golt &
Patrimoine »

En webinaire,

«Qaézezﬁmmm »

« Atelier éducation des
jeunes : a la découverte
1 du godt et du patrimoine

alimentaire ! »

Lors de la Conférence Régionale de
U’Alimentation (CORALIM), o

Montpellier (34)

de 11h00 a 12h00.

|

v Finalité : Développer |I'’éducation au go(t
a destination des publics en Région
Occitanie

v Enjeu : Mettre en synergie les acteurs de
I’éducation au golt pour favoriser
I’émergence d’'une pédagogie partagée.

v Objectif général : Mettre en place les

conditions propices au développement

quantitatif et qualitatif d’actions
d’éducation au go(t en région Occitanie.




« Qaétez‘paw‘umame »

« 3 Rendez-Vous « Webinaire éducation

Education au Godt & OBJECTIFS DES WEBINAIRES décoi‘f,ggf:gﬁsgﬁ,t'aetdu

Patrimoine »
patrimoine

v Valoriser les projets conduits

De 11h00 & 12h00. en region sur /esA//ens entre De 10h00 & 11h30.
éducation au gout et
= Jeudi ler octobre : Présentation du patrimoine
projet educat/'f « Gouter le Monde v Développer ou renforcer les
Autour de Moi » (G2M) connaissances des acteurs

sur la thématique de
I’éducation au godt et du
patrimoine (enjeux, outils,
publics, méthodes)

= Jeudi 8 octobre : Valoriser le lien
alimentation et territoire : Comment
« déguster son territoire » ?

» Jeudi 15 octobre :
L’‘approvisionnement bio et local en
restauration collective : quels liens _ /
avec l'éducation au godt ? () y




RESEAU REGIONAL DES RELAIS DE L'EDUCATION AU GOUT

BIENVENUE !

Emmanuel SANQUER
Chargé de mission alimentation

DRAAF Occitanie Interaction réduite... g

Capucine BONDUEL MAIS

Coordinatrice de projets en réseau /

Education Santé-Environnement v . T
GRAINE Occitanie Posez vos questions via l'interface Q./R.

Gaélle VALENTIN v’ Mettez des Df'_‘,l pour signaler votre

. Responsable de pole accord avec des questions déja posées
GRAINE Occitanie
v' Commentez les questions si vous le

souhaitez

Ayélé ADJANOH v’ Questions traitées a la fin du webinaire
Coordinatrice de projets en réseau
GRAINE Occitanie \ M

> - L
\) Notre soutien technique !




WEBINAIRE « DECOUVERTE DE PROJET »

~S

LE PASSE
MURATILLE Valoriser le lien alimentation et

SRS territoire : commment « déguster son
territoire » ?

Grand public

Claire DURAND, Responsable de I'agence culturelle, Directrice adjointe - Le Passe Muraille

Francoise VIALA, Coordinatrice de projets et animation - Pic’Assiette
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/ LE PASSE MURAILLE

LE PASSE /1 Claire DURAND
MURAILLE Direcirs afiointe e pacce Maraile

HoMME ET PATRIMOINE

A0 GO0
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LE PASSE MURAILLE

Valoriser le patrimoine pour valoriser les hommes
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LE PASSE /1
MURAILLE

HOMME ET PATRIMOINE
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
LLE

MURAI

HoMME ET PATRIMOINE

CEuvrer pour valoriser le patrimoine gastronomique

« Le patrimoine gastronomique au service de tourisme
durable /\
« Médiation des patrimoines v G
. patrimor . . De laTerre o CQasictte
» Jardins partagés biologiques et alimentation A e
» Chantier d’insertion restauration collective \\/

Création d’'une entreprise de restauration bio et locale
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
MURAILLE

S DEGUSTER SON TERRITOIRE

La question du patrimoine

Patrimoine alimentaire, culinaire, gastronomique, de quoi parle-t-on ?

o
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
MURAILLE

e o DEGUSTER SON TERRITOIRE

Le patrimoine alimentaire
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
MURAILLE

e o DEGUSTER SON TERRITOIRE

Le patrimoine culinaire
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
LLE

MURAI

e o DEGUSTER SON TERRITOIRE

Le patrimoine gastronomique
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
LLE

MURAI
. DEGUSTER SON TERRITOIRE

PATRIMOINE ALIMENTAIRE PATRIMOINE CULINAIRE PATRIMOINE GASTRONOMIQUE

Le produit/le terroir/le La recette/I’'histoire Les pratiques sociales
paysage
I I
r— — —
|

Le materiel Le mémoriel L'immateriel




LE PASSE

MURAI

HomMEe ET

S

LHE'

PATRIMOINE

LE PASSE MURAILLE

DEGUSTER SON TERRITOIRE

Comment transmettre au grand public ?

Trois étapes de découverte / Trois exemples

15
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
LLE

MURAI

R DEGUSTER SON TERRITOIRE

Comment transmettre au grand public ?

Le grand public qui n‘est pas en situation de découverte, a capter

(c) Aux Godits du Jour




LE

PASSE
MURAILLE

HoMME ET PATRIMOINE

LE PASSE MURAILLE

DEGUSTER SON TERRITOIRE

Comment transmettre au grand public ?

Le grand public

ITINERAIRES
AGRI-CULTURELS
EN OCCITANIE

U ec

depareD
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en volonté de découverte, a orienter
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
LLE

MURAI

e o DEGUSTER SON TERRITOIRE

Comment transmettre au grand public ?

Le grand public déja sensibilisé, a surprendre
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LE PASSE /1 LE PASSE MURAILLE
LLE

MURAI

e o DEGUSTER SON TERRITOIRE

En guise de conclusion

Le sixiéeme sens, le sens culturel
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ASSOCIATION PIC'ASSIETTE

Francoise VIALA

Coordinatrice de projets et animation
Association Pic’Assiette
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ASSOCIATION PIC'ASSIETTE

ASSOCIATION D,'éDUCATION A L'ALIMENTATION EN LIEN AVEC
LA SANTE, LENVIRONNEMENT ET LE TERRITOIRE

2 axes d’action :

- Eduquer et sensibiliser & une alimentation citoyenne et durable
- Accompagner et développer les circuits alimentaires de proximité

Association :
- Membre du réseau relais d’éducation au goGt depuis 2013

- Membre du Réseau EEDD- Coopere 34 / TUP et CPIE 30
A0 GO0
N



\\ ASSOCIATION PIC'ASSIETTE

Constat :

Sur un territoire donne,

- il y a des connaissance culturelle, historique, un héritage partage,
- il y a des produits agricoles, bruts et transformés,

- il y a des savoirs et savoirs faire.

Comment les partager, porter a la connaissance ?

L0 GEOT
e’
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P st 8
/p/wj 2\ ASSOCIATION PIC’ASSIETTE

@ BALADE GOUTER : LE POTAGER DES GARRIGUES

APPROCHE ETHNOBOTANISTE APPROCHE SENSORIELLE
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m‘m RENCONTRE PAPILLES ET SAVEURS CHEZ LES PRODUCTEURS

N

~

UNE DECOUVERTE D’UN SAVOIR UNE PAUSE MUSICALE UN APERO 100 % LOCAL

Et des portraits de producteurs rassembler dans un livret.
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ASSOCIATION PIC'ASSIETTE

-1 PR 10%LOCAL-

\I
\|

NouRguon

La semaine ou le weekend, entre amis ou en famille,
quand sonne I'heure de l'apéro, vous étes sans
doute un pro, mais pourquoi ne pas changer un peu
vos habitudes en passant un bon moment tout en
dégustant des produits de qualités, locaux, de
saison, issus de producteurs passionés, et qui
participent en plus a |'économie du territoire?

IVECL APR0DUPICCESTFOSSTALE

2

OUS CROYEZ ETRE N PRO DEL APERD, ETES VOUS EN BTEN SURT

LAPERO DU PIC,QU ET-CE QUECEST

C'est l'occasion de soutenir une alimentation
durable dans une ambiance conviviale. C'est un
moment 100% local, pour créer, le temps d'une
rencontre, du lien entre producteurs et
consommateurs sur un territoire. L'apéro du
Pic c'est une forme de soutien direct aux petits
producteurs, qui valorise leurs produits et leurs
savoirs-faire, pour le plus grand plaisir de nos
papilles.

FES VOUSPRETS R DECOUVRTR CES RODUTTS £ ES RODUCTURS
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RENCONTRE PAPILLES ET SAVEURS CHEZ LES PRODUCTEURS

OU NOUS TROUVER !
Retrouvez Camille et
Nicolas Chemin de
Vareilhes 34190 Saint-
André-de-Buéges. Aussi
sur le marché des
Arceaux le mardi et le
dimanche, et de Saint-
Martin de Londres le
dimanche. Contatcez les
au0630443462.

PORTRATT PRODUCTEURS

Camille Tourkevitch et Nicolas Delmas sont deux jeunes chevriers-fromagers nichés dans |
Vallée de la Buéges. Clest dans ce cadre magnifique que ces passionnés, élévent 55 chévre:
de race Alpines et fabriquent sur place leur fromage de chévre pélardon.

Trés accueillants, ils se feront un plaisir de répondre & vos questions sur la chevrerie, leu
métier et leurs chévres. Vous pouvez vous y rendre les matins de 10h & midi en vent
directe.

A I'apéro, ou pour finir un repas, le pélardon c'est un produit simple, bon, que l'on peuJi
déguster tout simplement sur du pain.

Quand il est trés sec, presque piquant, ajoutez des copeaux de pélardon dans votre salad
d'été pour la rehausser. Vous pouvez également l'utiliser dans une sauce carbonara pou
encore plus de gourmandise. Insérez des copeaux dans la créme fraiche apres avoir coupé
le feu.

http://picassiette.org/wakka.php?wiki=PanierApero/download&file=portraits-producteurs-apero-du-picversion2019.pdf

http://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/Le-livret-du-petit-gouteur-une



http://picassiette.org/wakka.php?wiki=PanierApero/download&file=portraits-producteurs-apero-du-picversion2019.pdf
http://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/Le-livret-du-petit-gouteur-une
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HOMME ET PATRIMOINE

Claire DURAND

Responsable de I'agence culturelle,
Directrice adjointe - Le Passe Muraille

clairedurand@l|epassemuraille.org

Francoise VIALA

Coordinatrice de projets et animation -
Association Pic’Assiette

contact@picassiette.org
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