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Mallettes ludo-pédagogiques de 
l’agglomération du Pays de l’Or 

Dans le cadre du projet REGARD’OR, l’agglomération du 
Pays de l’Or utilise des mallettes ludo-pédagogiques pour 
animer les temps périscolaires. Elles ont pour but de 
sensibiliser les enfants de 4 à 11 ans à des thèmes variés 
liés à l’alimentation. Elle a notamment crée la mallette n°1 
destinée aux maternelles qui contient plusieurs jeux centrés 
sur l’alimentation. Deux autres mallettes ont également été 
crée par l’assemblage de jeux existants. On y retrouve la 
mallette n°2 axée sur les sens et la mallette n°3 contenant 
des jeux pouvant développer du vocabulaire « alimentaire ». 
L’agglomération s’est aussi procuré 3 mallettes existantes : 

- Prenons en main le gaspillage alimentaire, disponible 
sur http://lepicvert.org/  

- Ludo Bio,  disponible sur https://dreamactshop.eu/fr/ 
- La mallette pédagogique du compostage, disponible 

sur  https://www.composteur-bois.eu/ 

PAROLES D’ACTEURS 
ROMAIN ESPANA - COORDONNATEUR 

PERISCOLAIRE POLE JEUNESSE & SPORT. 

 

« Les activités de sensibilisation à la 
réduction du gaspillage et à l’importance 
de l’alimentation ont été intégrées dans 
les projets pédagogiques des structures. 
La volonté des élus a su être retranscrite 
sur le terrain par la transversalité de 
plusieurs services (jeunesse-sport, 
restauration, environnement). Cela a 
donné naissance à une action de qualité 
auprès de notre public, citoyens de 
demain. » 

LE  PETIT +  
 

L’agglomération utilise une mallette « fait maison ». 
Cette mallette s’adressant aux maternelles à 
l’avantage de contenir une touche personnelle et 
originale. Il ne suffit que de faire preuve 
d’imagination pour créer sa propre mallette ! 

DESCRIPTIF DE L’OUTIL 

Des outils pouvant être utilisés auprès 
de maternelles et primaires.  

Conférence régionale de l'alimentation 2018 - 
Atelier "Education des jeunes" 

4-6 ans 
7-11 ans 

 


