
Dans le cadre du Programme régional pour l’alimentation, la DRAAF Occitanie anime aux côtés du GRAINE Occitanie, le Réseau 

régional des Relais de l’éducation au goût.  

Ce réseau propose des formations, des webinaires, des séminaires, permettant de mettre en synergie les acteurs de l’éducation 

au goût pour favoriser l’émergence d’une pédagogie partagée.  

Les actions proposées par le réseau s’adressent aux acteurs « relais », c’est-à-dire aux acteurs éducatifs qui sont en situation 

d’informer, de sensibiliser, d’éduquer ou de former des publics concernant les questions et enjeux liés à l’éducation au goût.   

 

 
Capucine Bonduel  

Coordinatrice de projets en réseau,  

GRAINE Occitanie 

capucine.bonduel@graine-occitanie.org 

04 28 70 68 08  

 

Emmanuel Sanquer 

Chargé de mission PNA, 

DRAAF Occitanie  

emmanuel.sanquer@agriculture.gouv.fr  

04 67 10 19 76 

 
 

 

 

 

Initiation à l’éducation au goût 
Le 13 et 14 juin (lieu à définir) 

Mettre en place des pratiques d’éducation au goût auprès de ses publics. 

 Comprendre les mécanismes physiologiques du goût ;  

 Comprendre les mécanismes de la construction du goût et du  
comportement alimentaire chez l’enfant ; 

 Amorcer la structuration d’une séquence pédagogique et/ou d’un 
projet en éducation au goût ;  

 Connaitre des ressources et outils en éducation au goût.  

Formatrice :  Aude GAIGNAIRE, directrice, chargée de projet,  
formatrice en éducation alimentaire et sensorielle 
 

Prérequis : formation ouverte à un public mettant déjà en place des 
actions en éducation au goût.  
 

Financement : OPCO, pôle emploi ou  
auto-financement. 

L’éducation au goût des 3-7 ans 
Le 1er et 2 décembre dans l’Hérault (34) 

Mettre en œuvre des actions d’éducation au goût 

auprès du public 3-7 ans.  

Prérequis : formation ouverte à un public ayant de l’expérience et de la 
pratique en éducation au goût. Un entretien téléphonique pourra être 
mis en place pour mieux comprendre les besoins et attentes des inscrits.   
 

Financement : frais pédagogiques, restauration  
et hébergement pris en charge par le GRAINE  
et la DRAAF Occitanie.  

Former à l’éducation au goût 

En octobre dans l’Aude (11) 

Construire des séquences de formation en éducation 

au goût. 

Formatrices : 
 

  Catherine AMICE, Diététicienne et formatrice  
  Isabelle LABBÉ, Diététicienne et formatrice 
  Laure LANGLET, Diététicienne et formatrice 

 

Prérequis : aucuns.  
 

Financement : frais pédagogiques, restauration et 
hébergement pris en charge par le GRAINE et la DRAAF 
Occitanie.  

Programme et 
inscription à venir ! 

Pré-inscription via ce lien !  

Programme complet à venir.  

Programme et 
inscription à venir ! 

mailto:capucine.bonduel@graine-occitanie.org
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https://forms.gle/L8DXjvaDhZqH87SHA

