M\ RESEAU REGIONAL DES RELAIS
Qe DE L’EDUCATION AU GOUT

Dans le cadre du Programme régional pour Ialimentation, la DRAAF Occitanie anime aux cotés du GRAINE Occitanie, le Réseau
régional des Relais de I'éducation au godt.

Ce réseau propose des formations, des webinaires, des séminaires, permettant de mettre en synergie les acteurs de I'éducation

au godt pour favoriser I'émergence d'une pédagogie partagée.

Les actions proposées par le réseau s'adressent aux acteurs « relais », c'est-a-dire aux acteurs éducatifs qui sont en situation
O  d'informer, de sensibiliser, d’éduquer ou de former des publics concernant les questions et enjeux liés a I'éducation au goit.

[g PROGRAMME DE FORMATION 2022

Formatrices :

m Catherine AMICE, Diététicienne et formatrice
= Isabelle LABBE, Diététicienne et formatrice
m Laure LANGLET, Diététicienne et formatrice

Prérequis : aucuns.

Initiation a I'éducation au goiit
Le 13 et 14 juin (lieu a définir)

) Mettre en place des pratiques d'éducation au goGt auprés de ses publics.
m Comprendre les mécanismes physiologiques du godt ;

m Comprendre les mécanismes de la construction du got et du
comportement alimentaire chez I'enfant ;

m Amorecer la structuration d'une séquence pédagogique et/ou d'un
projet en éducation au got ;

= Connaitre des ressources et outils en éducation au goat.

Financement : frais pédagogiques, restauration et
hébergement pris en charge par le GRAINE et la DRAAF
Occitanie.

=) Pré-inscription via ce lien !
% Programme complet a venir.

Former a I'éducation au goiit
En octobre dans I'Aude (11)

Prérequis : formation ouverte a un public ayant de I'expérience et de la
pratique en éducation au godt. Un entretien téléphonique pourra étre
mis en place pour mieux comprendre les besoins et attentes des inscrits.

Financement : frais pédagogiques, restauration

=y Construire des séquences de formation en éducation et hébergement pris en charge par le GRAINE

=) P
au godt. et la DRAAF Occitanie. i,::g;‘;:?;r,eae‘:eni”
1z . ~ Formatrice : Aude GAIGNAIRE, directrice, chargée de projet, Q)‘e"(,
L'éducation au gOUt des 3-7 ans formatrice en éducation alimentaire et sensorielle Y
Le 1% et 2 décembre dans I'Hérault (34) Prérequis : formation ouverte & un public mettant déja en place des (ﬂoﬁb

actions en éducation au goat.

Financement : OPCO, pdle emploi ou
auto-financement.

) Mettre en ceuvre des actions d'éducation au go(t

] ' =) Programme et
aupres du public 3-7 ans. % inscription a venir !
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KCONTACTSﬂ

Capucine Bonduel
Coordinatrice de projets en réseau,
GRAINE Occitanie
capucine.bonduel@graine-occitanie.org
0428 70 68 08

Emmanuel Sanquer
Chargé de mission PNA,
DRAAF Occitanie
emmanuel.sanquer@agriculture.gouv.fr
0467101976
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