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culinaires labellisées et connues dans le monde entier | Pascal Mailhos
Nolre région témoigne en effet d'un patrimoine exceptionnel, Préfet de la région
culturel et gastronomique, mais également d'une diversité de Languedoc-Roussillon-
paysages et de savoir-faire. Midi-Pyrénées

n 2016, la réforme territoriale, en créant la nouvelle région |
Languedoc-Roussillon-Midi-Pyrénées, nous a dotés d'un
irmitoire vaste et de caractére, entre mer et montagne a
'attractivité économique et touristique reconnue.

Nolre région est également au premier plan agricole frangais
(deuxiéme pour ses surfaces agricoles, premiére pour ses
productions certifiées biclogiques ou sous signe de qualité) et
mondial pour son vignoble sous signe de qualité.

Pour la découvrir, quoi de mieux que d'emprunter ses chemins
d'histoire, d'arts et de patrimaine en se laissant quider par

ses golts et découvrir ses multiples productions agricoles et

J'al donc beaucoup de plaisir & vous inviter au voyage etala

lecture de ce troisiéme tome des itinéraires agri-culturels.

Carole Delga
Présidente de la Région
Languedoc-Roussilion-
Midi-Pyrénées

'a Region Languedoc-Roussillon-Midi-Pyrénées

st un termitoire d'excellence alimentaire et culturelle.
2miére région en termes de signes officiels de qualité,
premiére également pour I'agriculture biologique en France,
premiére dans le monde pour la surface consacrée a la
production des vins sous appellation d'origine, I'agriculture
occupe dans notre région une place prépondérante. Si notre
région est réputée pour sa qualité de vie, c'est en grande
partie 4 la qualité et au renom de ses productions qu'elle

le doit. En Languedoc-Roussillon-Midi-Pyrénées, 'agriculture
est un &lément de notre identité qu'il s'agit de préserver et de
valoriser. Ce patrimaine historigue et culturel est une chance
et je sais gu'il aura une place importante dans ['identité mais
aussi dans le développement de notre région. C'est donc avec
enthousiasme que je vous invite & découvrir notre région dans
toute sa diversité, & découvrir son histoire en dégustant des
produits emblématiques de nos territoires agricoles.

Bonne découverte et bonne dégustation.
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LES SIGNES DE QUALITE ET D'ORIGINE

% Appellation d'Origine
§¥ ;. Protégée - AOPY

Indication Géographique
Protégée - IGP(
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Agriculture biologique ?

5 500 Exploitations

(21% du total national), pour

200 000 raeres

-

EN QUELQUES CHIFFRES

Exploitations : E‘“‘" région frangaise @
78 000 exploitations agricoles ® vE

Agroalimentaire 3""" région frangaise
7 000 établissements

]
Surface en vigne | région francaise
273000 ha®
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L'AGNEAU
DES
PYRENEES
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Parmi les sept races allaitantes des  La marque commerciale «Agneau
Pyrénées, on distingue la Taras- des Pyrénées» a d'abord été de-
connaise, la Rouge du Roussillon.., posée en 2007. En paraliéle une

k- Toules possédent des propriétés de  demande de reconnaissance de ce

® OuU trouver

cet agneau ?

Prés de I'aérodrome de Saint-Girons-Antichan,
sur fa N117, & la Salaison des Pyrénées.
Ce prossiste distibuteur en charcuterie vous
propose également un rayon de boucherie ol
l'on peut retrouver l'Agneau des Pyrénées.

¥ Route de Toulouse, 09130 Lorp-Sentaraille
™05 61661022 salaisonspyrenses.com

résistance, de rusticité et souvent produit en IGP a elé amorcée avec
de bonnes qualités matemelles. Les  l'organisme de défense et de ges-
éleveurs de montagne ont fait fa  tion de [1GP «Agneau de lait des
demande de valoriser les races rus-  Pyrénées s, Le but : ne faire au final
tiques ovines pyrénéennes suprés qu'une seule IGP déclinée en deux
de la COPYC, la Commission Ovine  produits diffiérents (sur les sept de-
des Pyrénées Cenlrales, en tant partements pyréndens).

qu'association-gualité.

agneaudespyrenges.com

" Des races locales

L'Agneau des Pyrénées, sousla

mention « groupement qualite s, est

issu des races locales pyrénéenneas,

On distingue sepl races allaitantes, parmi

lesquelles |a Tarasconnaise, la Rouge du

Roussillon... Il 'agit d'une viande savoureuse au
golit i&ger : en effel, les agneawx sont allaités au
Ea.tt matemel pendant au moins am.ante jours at

rmmmmm -




ke Musé¢e Palais des
véques de SAINT-LIZIER

Au cceur du Palais des Evégues,
monument classé au Pafrimoine
mondial de 'UNESCO, revivez ['his-
foire des Couserans de ['@pogque
gallo-romaine au X1X* sigcle. L'occasion de misux com-
prendre les pratiques culinaires de cas périodes, & lravers
les objets du quotidien : écuelies, amphores...

o561 0510 10 sites-tourtstiques-ariege.fr

T

@ La ferme de Cazalas
MONTESQUIEU-AVANTES

Sur un site paléolithique préserve,
une famille d'éleveurs de vaches
vous ouvre ses portes. Découvrez
les anciens outils d'exploitation de la
ferme et leurs usages, sans oublier les animations autour
du potager et les nombreux animady de |a ferme.

" (0561664531 -0688878504

LEcomusée d'ALZEN
Plongez dans la vie dune ferme
tradifionnelle, résolument touméa
vers e fulur, Avec ses animaux de
races locales pyrénéennes, son jar-
din polager et aromatique, son four
4 pain el sa fromagene, f'écomusée propose lout au long
de l'année des animations, des exposiions thématiques et
des démonstrations de savoir-faire, suivant le rythme des
saigons. 05681 02 74 51 ecomussealzen.fr

Erigé au XI* siécle, le chiteau de
Foix fut four & tour forteresse mill-
taire, demeure des comtes de Foix
el avjourdhul musée dépariemen-
tal. Les différentes safles du chateau
narrent la vie quolidienne de ses habitanls et, lors des
joumées médiévales, 'art de la culsine au Moyen Age.

" 0561 0510 10 sites-touristiques-ariege.fr

SE RENSEIGNER
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Le pastoralisme pyrénéen

o pérode florissante des estives gul o wu se

construre de nombreuses cobanes pyréndennes
sétale entre 1800 of 1850 Au cours de la guerre de
1914, on consiote un recul de cette forme dhakitat
jusqudy ['abandon progressif. Aujourdhui, lo majoriié
dentre-elles sont en runes les gronges, pls bas
dans lo volée. déloissées eles oussl, sont peu & peu
restaurdes, pour répondre cux besoins pastoraus
volre de résidences secondaires. | ensemble du miossif
éloit jodis une montogne postorole. Aujourdhl, le
pastoralisme  traditionnel pyrénden est en susis,
la future IGP Agnecu des Pyrénées permettrait de
répondre également gux enjeux du développement
durable, et ansi de valoriser la production, préserver
la biodiversité arimale et mantenir une partie des
pratiques postorcles oncestrales en enfretencnt les
paysages de ces montagnes grace & la transhumance.

Les Granges «6 pos dolseaux»

Connaissaz-vous ces granges & farchitectura
typique 7 C'est en vous promenant aulour du hameau
de Cominac que vous découvrirez cas constructions
qui servalent autrefois 2 stocker e folny pour les

vaches. Ne manquez pas, htanmpalahalada
la vue exceplionnelle surla chaine pyrénéenne |
90T Saint-Girons et Saint-Lizier

. 0561962660 tourisme-stgirons-stiizierfr
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i . Obtenir une farine 100% blé dur a
\ iz, représenté un veritable défi technolo-
gigue. En effet, l'amande de blé dur,
d'une trés grande durelé, s'avére
difficile & transformer en farine,

 Mais le choix des variétés el létude

- des difiérents systémes de broyage

" * gt de séparation ont permis & I'NRA

. de Montpeliier, appuyé par le founil

expénimental des Grands Moulins de

Strasbourg, de metire au point un
procédé totalement innovant permet-
tant de produire la farine 100% blé
dur. Le résultal dune coopération
regionale reunissant Arterris (la coo-
pérative agricole régionale leader en
production de blé dur), les Moulins
Pyrénéens et la Fédération Régio-
nale de la Boulangerie Patisserie du
Languedoc-Roussillan.

. %U TrDUJ;'{‘ZT 9 ™ Une mie oux notes beurrées...

S0 SGUENES : Avec [a farine de blé dur, quaire boulangers

Chez Jean-Marc Laum. boulanger 3 Salles audols ont teshé et dlaboré des recettes pendant
d'Aude : ”-F‘ MIE'nutie est & la fois une ba- plusieurs mois. Au final, iis ont décidé de fabriquer
guette traditionnelle car elle est fabriquée par  SEREITIEEN R PRI
des artisans boulangers ef innovante car elle TR IS IR S o

est 100% blé dur...» 'D", la trouve aussi chez dotée d'un pouvoir de conservation d'au mains 48h.
200 boulangers de la région.

{Bfacebook.com/LaMienutie

Les charcheurs onl aldé 2 la mise au paint,

)

,..!,-.'-,.-. aaaaaaaa Une: production COMPIEXE iLicioisiiaadiiuera, .




Le Salin de lile Sagint-

; Martin GRUISSAN

Vious saurez tout sur le sel, ses
métiers agricoles, la faune el la
flore de ce paradis entre mer et
étang! La visite guidée (1h20) &
travers les lables salantes vous révele les différenies
phases de production et permel 'observation botanique
et omithologique. Egalement sur place, un éco-musée
(phatos et outils anciens), un restaurant et une boutique.

™04 82531087 lesalindegruissan.fr

Loppidum de Pech Maho
SICEAN

Cel oppidum pré-romain étail un
comptoir commercial fortifié, occupé
par trois vilages successifs du VI*
au lll® sigcle avant notre ére. Le site
benéficiait d'un Iriple accés, fuvial, mantime el routier qui
permetiait de nombreux échanges avec la Méditerranée
puis avec le monde ibérigue. L'habitat protohistorique a &ié
reconnu sur 1 hectars, ™ 04 68 41 59 89 sigean.fr

Le musée des Corbiéres
SIGEAN

Situé dans une maison bourgecise
du XVIIs., le musée regroupe les
fovilles archéologiques de T'op-
pidum de Pech Maho (meules &
graing, amphores, valsselle). Retrouvez également ung
collection ethnographique sur les saling, la vigne el la
péche du XVIll* au XX" s, ™ 04 68 41 58 89 sigean.ir

Terra Vinéa
PORTEL-DES-CORBIERES
Plongez & B0 métres sous leme,
dans le plus grand chai souterrain
du sud de la France ! Vous y dé-
couvrirez le fravail de la vigne, du
vin &t la gastronomie au fil des epoques : mises en scéne,
musées, son et lumigre, visite commentée et projections
multimédia... ™ 04 68 26 22 24 terra-vinea.com

SE RENSEIGNER

? 1] e Lruissan ._.:_. ] _"| 1 I'\-_.-|.'."
gmlsmn-mzdumrrnnqe com
¥ OT de Sigean ™ 046848 | 48

TDurisme—aigzun.I’r

Phote 283 € Musés des Corbidios

La gastronomie audoise
de Lione! Giraud

" i

f}ﬂdji dans les fomiles, ou moment du repos. le

patriarche tranchaif le poin Tout un cérémeniol es
boulengers, avec fa MIE nutle ont trouvé un poin local.
qui-raconte une histore s lionel Giroud, chet éhodé
du restaurant lo ioble Saint Crescent & Merbonne. a
adopls mmédiatement lo baguette dorée. € 5a forine
typiquement audoise est issue dun BIE alfive sur les
coteauy du Maorbennols, olors j@ veix promouvoir
cette nouveouts » Ainsl va-tl pouvoir renforcer son
panthéon de gostronomie caothare : <les ldgumes
oubliés mais ben dici arrivent sur ma foble comme fe
perst tubdreux ou e rare safran, les agrumes comme
le cédrat ou combava fagrume asiotiguel Mais Jo
tradifion powr lo vionde, cest Id, ne loublions pas,
le conard dont nous servons un supréme ou encoe
logneay du poys cothare e le pelit colomer, du
Ittoral cudois»

Le Curé de Cucugnan

Rendu célébre par Alphonse Daudet dans les Letires
de mon moulin, voici un extrait du « Sermon du Curé. 3
da Eu::ugnan Wi Eama:ﬁ. Lie:cmfamm&]




LE FROMAGE

JE

LAGUOLE

Q0.2

3‘1

¥ PR JSanr-Chéhr dhubios ;
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Saini-Chely-o Aubeac v‘-—u Buron de Comepang » | D

Buron de Comeione '%"

- UUn savoir-faire

"‘-.ha.thmc

Fabrigué avec du lait de vache enfier,
le fromage de Laguicle se présente
sous forme de pate pressée non
Cuite ef épaisse, donl la couleur 5'as-
sombrit avec I'affinage. Onclueuse et
virant au jaune paille avec le temps,
sa pate fond sous la langue. Le lait
est collects sur les estives du plateau
d'Aubrac a plus de 800 m d'altitude
ol les vaches paissent une herbe

—————————————————————————————————————

® Ou trouver

de bons fromages ?

La coopérative fromagére « Jeune Montagne »
regroupe 80 producteurs de lait et produit 750
tonnes de fromages de Laguiole AOP. Ses
spécialités fromagéres sont la Tome fraiche de
I'Aubrac, le fromage de Laguiole AOP, 'Aligat,
la Truffade, I'Ecir et le Buronnier.

¥ La Borie Neuve, 12210 Laguiole n o

™ 056544 3554

aricestr
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& la flore variée pendant au moins
4 mois. Les burons sont les lieux
ol le fromage était préparé et al
finé selon la recelte des moines du
Rll*sigcle. La création de la coopéra-
tive « Jeune Mantagne » en 1960 est
& l'origine d'une nouvelle ére avec
des moyens modemes pour les éle-

veurs et la perpétuation de la fabri-
calion du Laguiole sefon la tradition.

o L'Aveyron, terre d'AOP

L'Aveyron estune ferme de fromages

distingués par des signes officiels de qualils.
Le Roquefort fut la premiére appellation d'origine
an 1920 devenu AQC en 1979 et ADP en 1996

Le Laguicle lul, a obtenu 'ADC &n 1861 et TADP,
reconnaissance au plan européen, en 2001.
Enfin, Fappeliation du Bleu des Causses dale de
1953 ef son AOP de 1596,

W im Ll

Phioto € M. Dulherm




La coutellerie et le musée
Laguicle Honoré Durand
LACUIOLE

Il le coutelier fabrigue son cou-
teau de A & Z el cela entidqrement
& la main. Apprenez les secrels du
Laguiole et son histoire. Saviez-vous par exemple que ls
poingon du couteau permettat aux éleveurs de trouer la
panse de leurs vaches pour éviter que celles-ci ne gon-
flent, avec les gaz issus de la fermentation de I'herbe 7

™ 056551 50 14 layole.com

Le pont des Pélering
SAINT-CHELY-D'AUBRAC

Ce pont du Moyen Age, classé au
patrimoine mondial de FUNESCO,
permet aux pélerins en roule vers
Saint-Jacques-de-Compostelle
d'accéder au village de Saint-Chély-d'Aubrac ol ils pour-
ront faire halte et se restaurer. Observez la cromx sculptée
sur le parapel du pont : le bas-refiefl représenia un pélerin
avec sa cape, son béton el son chapelel,

Le Buron de Camejane
AUBRAC

AU ceeur du plateau de [‘Aubrac, la
famille Raman perpétue le savoir-
faire des buronniers d'antan. lis
vous feront découvrr la fabrication
de la fourme, e fromage de vache d'Aubrac, et vous pour-
rez déguster le traditionnel aligot préparé devant vous sur
e feu de bois.

WO56548 0141 buron-sn-aubrac.com

@ La Démerie d’AUBRAC
Ce monasiére-hipital accusiltant
les pélerins pouvait héberger 500

tribuer jusqu'a 5 000 pains par jour!
la Démerle gérait une multiude de granges el métairies.

A découvrir en visite libre ou accompagnée avec ['office -

du tourisme.
05 65 44 35 94 aubrac-laguiole.com

SE RENSEIGNER

ROTA ubrac-Laguioie
v 44 35 94 aubrac-lagulole.com

=5 85

Photo 18 www.layols.com - Phole 284 © 50V OT Aubrac-Laguicle

Pour assurer une lelle intendance,

personnes simullangment et dis- o

L"aligot, une tradition d Aubrac

L'ﬂhgor est un plat légendaire dont l'arigine remonte
& locoupation du plotecu por les moines de o
Diamerie d Aubroc, un monosttre-hépitol céd en 1120
A lo croisée de deux grondes voies de palernage.
[une vers le Poy-en-Velay, autre vers Saint-lacoues-
de-Compostele; les moines dffraient aux pélering ef
oux pauvnes une soupe foite de pain of de fromioge,
le mat abgot vient de « aliquids sgnifiant «guelque
choses en lotin. Lo charifé protiquée par les moines
& frovers o2 < quelque chose» est & lorigine de cefte
recetie Lo préparation dun abgot pour 4 personnes
necessife 400 g de fome froiche de [Aubrac, 1 kg
de pommes de tere of 250 g de céme fraiche de
['Aubroc, Versez sur la purée de pommes de terme lo
créme froiche; ojoulez lo tome froiche coupée en
lomeles Enfin, étzez et faites filer lo préparation avant
da servir an occompagnement de saucisses grilées

Les Traces du Fromage

Tous les ans en mars, parez 4 la découveris das
terres de I'Aubrac lors d'une randonnée de buron

. en buron a la rencontre des &leveurs, Vious pourrez

savourer le fromage de Laguiole, Fafigot, fa viande

de beeuf de I'Aubrac et de nombreux autres produils
locauy,

. 9 OT Aubrac-Laguiole

| ™ (05 65 44 35 94 aubrac-laguiole.com.




LA FRAISE
DE NIMES
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Précoce sur les etals
Cifiorette ou ganguette-elles poin-
tent leur nez rouge dés le débul
.mars (jusqua debut juin), sont les
i nlus précoces el donc trés recher-
chées. Elles ont pousse sur le plateau
_ des Costiéres, au Sud-est de Nimes.
" Les Fraises de Nimes se présentent
«50Us la forme fraiches. A la vente,
elles doivent comporter obligatol-
rement un pédoncule et calice frals
et verl. Les données officielles de
la production de fraises dans le Gard

® QU trouver

les Fraises de Nimes ?
Clest & Nimes, son fief, que lon trouve le plus

remontent au ples loin @ Fannée
1841, ol, selon les services de la
statistique agricole, le Gard oblenait
20% de sa production de fraises sur
la commune de Nimes. Cru ou servi
en décoration sur des patisseries,
servant aussi & la confection de
confiture, le fruit est 'un des préferes
des Frangais. Pour reconnafire des
fraises de Mimes, cherchez le logo
IGP !

" Gariguette et Cifiorette

aisément la fameuse fraise. Les caractéris-
tigues locales - météo, géologie - permetient
aux Fraises de Nimes de se démarquer en par-
ticulier par le mode de culture en pleine terre.
On trouve aussi le fruit & Saint-Gilles et dans la
zone de Beaucaire. Les producleurs - une tren-
taine sur quatre zones géographiques - sont en
général aussi des maraichers.

La vanété précoce, la Gariguette, premiére fralse
de pleine terre de la saison apparte son godt sucre-
atidule trés pulssant el lalsse ressortir tous ses
aromes. Amve ensuite la Ciflorette avec sa texture
ferme. Un niveau d'acidité trés bas fait émerger,
chez elle, ce goll sucre, presque « tagada &,

Les gualités gustatives de ces deux variétés ont

ganvaintu les productedurs.

Phota £ Rend Lochon




Le musée du vieux NIMES
Dans Iancien palais  épiscopal
daté du XVIs, ce musée ethno-
graphigue conserve plus de 30000
pigces temoignant de la vie nimoise
depuis le haut Moyen Age. Collec-
tions lextiles issues des fabricants négociants du XVIIl 5.,
metibles typiques, et pas moins de 600 poleries régionales
en terre vemissae, ™ 04 66 76 73 70 nimes.fr

La Maison de la garrigue
et des terroirs de 'alivier
MARCUERITTES

Dans une maison bioclimatique, dé-
couvrez une exposition sur l'olivier,
les paysages de |'oléiculture el les
m‘ré‘tés d'ofives. Des visites guidées, des animations
d'éducation & l'environnement, un sentier d'interprétation
de piemas séches en gamigue e une boutique du lemoir
sont également & volre dispasition.

" (4 66 20 54 78 marguerittes.fr

:.9 Le Mas des Tourelles
BEAUCAIRE
Entrez dans cefte cave gailo-
romaine reconsfiluée, en éfat de
fonctionnement avec son foulair,
SO pressoir, ses james et ses am-
phores en teme cuite. Durant la visite, vous découvrirez
aussi le jardin romain, une exposition sur la vie agricole
galko-romaine, un film sur les vendanges el déqusterez les
ving de la proprigts |

™ (4 8659 1972 tourelles.com

La Source Perrier VERGEZE
Découvrez la résurgence naturelle
mais aussi le processus industriel de
la fameuse eau minérale (musée et
film 3D). Uentreprise présarve ses
sources d'eau grace & linstaliation

d'agriculteurs en bio sur ses lemes. Ne manquez pas la

visite du chateau, demeure historique des fondataurs de la
margue, et de son arboretum aux 70 espéces,

™ 0& 66 87 6101 visitez-perrier.com

SE RENSEIGNER

4 58 38 0D of-nimes.fr

Phate 1€ Ville de Nimes - Pholo 4 © Nesth

Pholo & Grilhe

Costiéres : un eldorado

Le?err.ltore delofroise dite « de MNimes » corespond,
chié vignoble, & celi des Costigres de Nimes
Le terroir devient un petit eldorado du bon goit et des
parfums copifeux & travers ses ADC, Clves et Hule
d Chives de Mimes Entre plaine ef coteaws, ces tndsors
se développent sur un espote géographicue e
agricole specifigue Lindicotion d erigne < de Nimes »
esl porleuse dune imoge de produls ogricoles de
gualte_ les grosses frolses muges dauourdhul ne
sont arrivées en Fronce quiau XVIl® siscdle, groce &
un cificier de marine du nom de Frézier Celes-ci sont
issues dun ooisement entre des fraises chilennes et
d Amérigue du Merd. La fraise mest pas véritablement
un fruit Eneffel. o portie rouge ef charnue n'est que
le réceptocle de la fleur. Les fruts, o2 sont ces petits
grains jounes, parsemés a lo surfoe : les chénes

Le Gard, Militant du Godt

Dignon doux des Cévennes, Taureau
de {Jamargue Fraise de Ni-rngs Ladﬁnarme

quahté uphmale dans le mpaddarwmm
Retrouvez en ligne les produils, les restaurants ol
¢ les déguster et des recettes |
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pm=mmmmmmma--===- Un alcool

La plus viellle des eaux-de-vie fran-
gaises (700 ans !) doit son existence
a I'histoire des peuples gui ont mar-
qué de leur empreinte |a Gascogne.
§ Trois terroirs, déclinalsons du nom
, d'Armagnac, et dix cépages dominés

- par 'Ugni blanc et le Baco, valoni-
© sés par les savoir-faire traditionnels,
fondent la réputation de cet alcool
AQC depuis 1936. L'eau de vie ob-
fenue par [a distillation des vins est

AQC srecasinsnsss

conservée dans des fits en chéne
dans lesquels s'opére une lenie
aglchimie. Plusieurs phénoménes
mélant les ardmes du bois et du
vin sont & la base des parlums de
vanille, pruneau et de la note ran-
tio. La dégustation des Armagnacs,
selon 'age et Forigine, est un art qui
permet de découvrir la quintessence
d'un lemoir.

e et g g, A 0]

® Oy frouver

de 'Armagnac ?

La région de production se préte a la décou-
verie de magnifiques paysages, de sites et mu-
sées de ['Armagnac, ainsi gue de villes ol his-
toire rime avec gastronomie ; Auch, Candom,
Eauze et Flaran, Vous trouverez 534 adresses
de lieux de vente de la précieuse eau-de-vie
sur le site armagnac.ir.

Le Floc de Gascogne

Reconnu AOP depuis 1380, |e Floc de
Gascogne &5l un «mistelles, un apédtif
oblenu en mélangeant 213 de jus de raisin et

113 d'Armagnac jeune. L'apport d'alcool au jus

sucrd blogue toute fermentation alcoolique.

Le Floc, blanc ou s, avec des ardmes inlanses,

L se dégusta jeune, sur le frult, el idéalement entre
e 5l T'C.

Phholo © Michal Carossio - Colloction BNIATagnac




Le Chateau de Millet
EAUZE

La famille Déche wvous accueile
dans son chiteau du XVIIP siécle
pour une visite de la distillere agre-
mentée d'une déguslation de ving,
floc et armagnac. Une programmation d'expositions com-
plete 'histoire de ce domaine adeple de I'encépagement
tradiionnel el défensaur d'une culture raisonnéa.

* 05620987 91 chateaudemlllet.com

@ Le Domaine de Lagajan

EAUZE

Depuis onze génerations, le do-

maine produil vins, armagnacs,

eaux-de-vie el fiocs de Gascogne.

Un musée doufils anciens wvous
plonge dans celte rche histoire familkale. Suite & la visite,
vous pourrez golter armagnac de la maison, fabr-
qué au feu de bois dans un alambic bientdt centenaire.

" 056209 8169 lagajan.com

Labbaye de Flaran
VALENCE-SUR-BAISE
Remarquablement consarvée, cefte
abbaye cistercienne du XIP siécle
esl encadrée par un envirennement
naturel protégé. Transformée en
domaine agricole aprés la Révolution francaise, elle abrite
aujourd’hui la Conservation dépariementate du Patrimoine
el des Musées el développe de nombreuses activilés
culturelies.

™ (562 28 50 19 abbayedeflaran.fr

@ Le musée de I'Armagnac
CONDOM

Silué dans les dépendances de
l'ancien palais des évéques, le mu-
sée yous éclaire surla production de
celle eau-de-vie de plus de 700 ans,
Quelles en sont les techniques vinicoles 7 Découvrez une
collection mélant un pressoir & taissons meonumental du
XIX® siécle & des peintures du sidele demier.

" 0562 28 47 17 tourisme-condom.com

SE RENSEIGNER
Y Tourisme du ©

15 &2 05 95 G-

tourisme-gers.com

Phota 384 £ COPM Flasan, Photo © D Martin

L'art de la distillation

o distilation a leu en hiver et au phus tard te 31 mors

de l'annéde suivant la récolie Lo fobrcation de l'eau
de-vie est protiquée dans un ofeber de distillation ou é
la proprigte Ce sant les boulleurs de ou gu assurent ce
travall & parfie du vin produit sur leur propriélé, ou des
presiataines ombulants nlervenant d demeurs pour
le comple de producleurs Larl de o distilation en
Armagnac tient & lo spacificité de [alambic employe,
un appared en cuvre brevelé dis 1818, qu distife en
continu et & foible degré. Afn de refroidir les vopews
dalmal, on uliise le vin qui arrive dans la mochine
et non |eau, ce gu permet le préchaulfage du vin e
une économie dénergie imporionte Le distilateur va
pouveir ojuster le débit du vin et lo chaufle pour un
degré aleoalique correspondant précisément au type
dArmagnoc recherché

Photo & Philippe Levy / Liguid Liquid - Collection BNIAmagnac

Une vigne

insf:ﬂtc aux Monumcnis historigues !
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- 50ja, soya, pois Chinols.. -==-====mcssmmmnmmeann- ;

Pefite dans sa gousse, jaune et respeclueuse de lenvironnement
ronde, la graine de sojaest une légu-  Deux régions historiques de produc- |
mineuse dont les planis ressemblent  tion sont & mentionner en France: :
un peu 4 ceux des pelils pois. Lesoja  le Sud-Ouvest (Aguitaine, Midi- |
appelé aussi soya, pois chinois ou  Pyrénées) et I'Est (Alsace, Bour- |
. haricot oléagineux, es! une espéce gogne, Franche-Comté, Rhine- |
b de plante annuelle, originaire d'Asie  Alpes).Vous la dégusterez sous |
" delEst.EnFrance, onlasémedavrl plusieurs formes: en salade, crue !

a mai et on la récolie de septembre  done, ou fransformée comme dans |

4 oclobre. C'est une culture trés  les yaours dits « au soja . i

Phioto © Lut Hautecoour

B e e T

® Cu irouver

. i ; ? i.
E;ﬂ?’o ‘Ddf . | Bio et sans OGM
ucieurs de soja bio iransitent par leur 100% local et .
Bl o . . garanti sans OGM,
bio Uni HEUF detibuer fe Ls: ja. CWE}E c'est alngl que les principatix producteurs de la
Agrobio Union, par exemple en Lauragais. En- (SRR SRD RS TR ER Ty

suite, celles-ci alimentent des sociétés plus im-
portantes comme Mutrition et Nature, & Revel,
pour la transformation des produits, trés de-
mandés aujourd hui & cause du développement
des allergies. Vous trouverez ces produits en
magasins bio et en grande distribution.

lls travaiflenl avec un réseau de 200-agriculleurs du
Sud-Ouest, tous installés en agriculiture biologigue:
Le Sud-Ouest de la France est aujourd hul
deventse la premiére zone de production du sdja
bio en Europe.




0 Le Mus¢e du bois 2t

de la margqueterie REVEL
Ce musée vous entraing de la vie
de l'arbre & I'objet d'art et vous pro-
pose d'explorer bes différents meétiers
du bois. Les techniques d'artisanat
d'arl, la passion du beis et la place de 'Homme dans son
environnement sonl des thématiques abordéas de manidre
ludique, pédagogique et originale. ™ 05 61 81 72 10

Musée et jordins du Canal
du Midi REVEL

La construction de ce qui const-
tuera l'une des réalisations de génie
civil les plus extraordinaires de 'ére
mademe débute afin d'accentuer 2
commerce du blé. Un voyage aux sources du Canal pour
connaitre la genése du projet el son inventeur, Pierre-Paul

Riquel. "™ 05 61 80 57 57 musescanaldumidi.fr

Chateau et parc de
LOUBENS-LAURACALS

Les proprigtaires des lieux vous ac-
compagnent pour visiter le chaleau
&t son parc de guatre hectares. Des
offices souterrains (cuisine, cachol)
aux greniers a grain en passanl par les appartements
meublés ou encone be jardin, vous découvrraz Ihistoire de
la région et de ca manument classé,

{561 631208 chateaudeloubens.com

9 Les jardins du Museum
TOULOUSE

De quol 'Homme se nourrit-il dans
Iz monde ? Comment cultive-til 7
Trouvez les réponses & vos ques-
tions aux Potagers du Monde, dans

un cadre naturel préservé en milisu g
urhaln, Huit carrés de cultures sont réparlis selon les ré-

gions du monde afin de comprendre les usages culinaires
des différentes cultures.

Tél 05 67 73 84 84 museum.toulouse.fr

SE RENSEIGNER

¥ OT Lauragais Revel Sorgzais
05 34 66 &7 68

auxsourcesducanaldumidi.com

Phota 4 € Christian Nitand

Pholo & Luc Hautecoeur

Le soja,
un art de.. manger

intérél ogronomique et envimnnemenial pour les

sols du scio nest phis & démontrer. Récemment
sest accentud [intéedt nutritiornel pour [alimentation
humarnie. On conjugue désarmais soja ef nutrition,
sojo et soné. Lors de leurs premiers voyages en Asie
oux XVI e XVI® sitcles les Européens découvrent
les vertus de cette plante e wriout lo diversité des
préparations alinoiies & partr des groines de sojo
Uintraduction de graines de sojo o les premigres
#ludes sgronomiques de cette plante ne démarrent
quun peu phus tard [KVIF sizclel le solo est alos
infroduit en Angleterre (Kew Gorden), au jardin des
plontes & Parls ef bient® dans loute [Furope. les
usages de lo graine sont mutiples : cdsine osiatique,
produil didlélique voire méme alcament

Le village du chapon
Le village de Saint-Julia de Gras Capou est un hat-

- lieu gastronomique, berceau du chapon

« Gras Capol » en occitan. Ledimanche avan! Nogl,

les habitants vous invitent & féterfe chapon.

Al programime marrdlé traditionnel, defilé des
. confréries; concours de chapon el dégusiation !
. ™ 0561830064 mairesaintjulia.com

P
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Urie viande d'exception =-----s-cesemmmmmaama-. .

L'histoire du Porc Noir de Bigore est
trés ancienne. Sa fin était inéluctable
sans lNnitiative de quelques dleveurs,
soucieuwx de sauver le patrimoine
animal de leur région. En 1981, ce

- sont 34 truies et 2 verrats qui sont

recensés chez une vingtaine déle-
veurs, Dés lors, il peut se redévelop-
per dans son aire naturelle, au pied
des Pyrénées centrales. Un jambon

exceplionnel, une chair tendre et ju-
teuse, un gras savoureLx, font de ce
porc a croissance lente ef & la robe
noire un animal de grande valeur
patrimoniale et économigue. L'AQC
Jambon Noir de Bigorre et [AQC
Porc Noir de Bigome consacrent en
2015 les efforts entrepris pour sau
vegarder ce porc emblématique sur
son terroir d'origine.

__Pﬁmﬁu:fmaﬁlﬁmmuﬁ'uﬁgmm

® Ou trouver des
wcndzsvr|amb0n

Le Consortium du Noir de Bigorre regroupe
'ensemble des partenaires: 60 éleveurs, 3 sa-
laisonniers, 2 artisans charcubiers, 2 con-
serveurs, et la confrérie. La Sociéle du Porc
Moir rassemble tous les éleveurs et les
ransformateurs. La liste des éleveurs, char-
cutiers el salaisonniers prafiquant la venle
directe aux particuliers esl & retrouver sur
noirdebigorre.com

* Un prodult Sentinelle

Slow Food soulient les pelits

producteurs et leur preduction de qualite

4 fravers son opération « Senlinelies s,

Le Porc Noir de Bigorre en fait partie depuis 2004,

Des ateliers du godt sont organises pour apprendre
aux éleveurs & falre connaitre la qualité du jambon
aux consommateurs et aw grands chefs de




¢ @ Le chateau fort Musée
Pyrén¢en LOURDES

Ce chateau renferme une riche
collection patrimoniale Iraitant de
la vie domestique, rurale et pas-
torale du terriloire pyrénéen.
A lextérieur de cet édifice mediéval classé, vous
étes invités & déambuler dans un jardin botanigue
agrémenté de maguetles de I'habital traditionnel!

™ 056242 37 37 lourdes-visite.com

Millaris GEDRE

Le Centre d'interprétation ef de
Decouverte du  Terrloire Ga-
vamie vous plonge dans I'histoire
de la vallée, celle de son agri-
culture et de son pastoralisme,
L'eau en est un élément majeur, nolamment pour
lalimentation des moulins el des cenfrales hydroé-
lectriques. Voyagez au coewr du Pays des Cirques |

™ 056292 3525 ete.gavarnie.com

9 Les moulins de Gédre-
Dessus GEDRE

Découvrez histoire et le fonctionne-
meni de ces moulins témoignant
d'une activité ancestrale en harmo-
nie avec l'environnement grice a
un sentier d'interprétation ou lors d'unie visite guidée (sur
réservation). lls appartiennent & différentes familles du
viltage el élaient encore ulifisés jusqu'aux années 1970 !

0562 92 35 25 ete.gavarnie.com

Le musée de la Cidrerie
ANCIZAN

Entrez dans un décor de ferme
auroise pour découvrr le procédé
de fabncation du cidre 2 parfir de
pommes.
anclens retrace lhistolre de cette cidrere artisanale ol
vous pourrez déguster du jus de pommes, du cidre sec
el de la ligueur de pomme, aprés une visile animée,

™05 62 39 87 61

SE RENSEIGNER
¥ Towsme Houtes-Pyrgnees ™ 05 62 5¢

tourisme-haufes-pyrenees.com

Phoas 38 OT Gavarmie Gindre - Piesrs Meyer

Une colflection d'outils

&S

Le renouveau de la chataigne
dans les Hautes-Pyrénees

Photo & Le Consortium du Noir de Bigome

e Pc:rc Nor de Bugﬂrre submﬁ- de lo chaleur &

lombre des chitalgniers et consomme leurs: fruits
Au-dels de ce processus dogroforesterie, linkérst
économigue, patrimonial et paysoger de  wvieux
chitaigriers agés de 200 & 300 ons est mis en
ovant par la chombre dogricullure des Houtes-
Pyrénges e |Assodation de rénovation de la
chitaigneroie Ces octeurs ont travalé ou cours de
deu opérations enfre 2004 ef 2011 & la rnovation
de 700 vieux géonts de lo lorét, soit [équivaient
dune dizone dheclores sur le miller sdsiont
Huit |eunes cgricdleurs ant ntrodult cette produchion
de diversificalion dons leur plon  dinskalotion
Les principoux débouchés sont lo céme de marron,
le marron ou naturel et lo vente en frois

Terro'Art : art 2t gastronomie.
Las 248l 25 seplembre, das pibductm bcmm

. Marcadiey, pwruw;
et objets fajls main,

partagentleurs savoir-fa
concours de tables dressées de fa Malson Ducru !

. 90T de Tarbes

¢ ™05625130 31 tarbas-tm:hml.ﬁ




LES VINS DU
PIC SANT-
L.OUP
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Saveurs de frult roUge. -eeecceseemmceesmeees,

]
Adossée aux premiers confreforts  Les producteurs réussissent depuis |
cévenols dans la zone des Gami- des années & valonser sa «frai- |
gues nord de Montpellier, 330 kmdu  cheur». Les cenologues évoquent :
littoral méditerranéen, ['aire du Pic  pour |'appefiation Languedoc Pic !
Saint-Loup constitue f'une des plus  Saint-Loup des saveurs de fruit i
solides références qualitatives de la  rouge avec des noles épicdes. Un |
région. Climat et diversité géologique  travail s'effectue sur les tanins fins. |
contribuent & la typicité de son vin. Rappelons que le fameux vin se |
e Prodult sur treize communes de Ca-  décline en rouge et en rosé. Il s'ac- |
zevieille dans Hérault & Corconne  commode bien & la cuisine locale |
dans le Gard, il se définit par une aux accents de gamigue, avec une |
prédominance de Syrah, viande d'agneau par exemple, [

mamwpmhmmqumnmm

% ; o o T - R,
® Oy trouver les vins = Pourquol une AOC Pie Saint-Loup 2
du Pic Saint-Loup ? L'ADC Lanquedot Pic Salnt-Loup existe
Deux événements majeurs trés appréciés des depuis 1985. Une hidrarchie a créé des
producleurs et des consommateurs permettent dénominations géo-complémentaires.
de choisir son «Pic Saint-Loup» : les Vignes Les producteurs de I'AOC Languedoc Pic
buissonniéres, cefte année en juin & Fonta- Saint-Loup souhaitent désommais accdder & une
nés, el la Festa de la Vendemia & l'aulomne & reconnaissance propre. Le processus esl long,
Valflaunés. Chaque domaine offre aussi sa mais lobitention d'une appafiation typiguement et
production en vente direcle. L'annuaire des uniguement Pic Sainl-Loug sera un « plus» venant
vignerons est & retrouver sur pic-saint-loup.com RRIETEE N EERIER SRS

20



Le Pic Saint-Loup
CAZEVIEILLE
o= Une mosaique de milieux compose
ca site natural prolégé (Natura 2000)
“ ol vous frouverez des étendues
de pelouse 1émoins d'un pastora-
lisme séculaire, des plaines cultivées, des escarpements
rocheux... Parcourez oe sile aux paysages faconnés par
I'agriculture et découvrez de nombreuses zones d'habitats
naturels.

La Maoison des Consuls

LES MATELLES

Récemment réhabilité, le musée
d'arts et d'archéologie vous présents
ses collections sur le théme des
savoir-faire & 'épogue préhistorique.
Découvrez notamment les gesies et procédés traditionnels
de ces hommes vivant dans la garmigue ; fabrication de po-
teries & usage alimentaire, oulils, silex, bijon...

™ 04 99 63 25 46 museedesmatelles.fr

Le domaine de |'Oulivie
COMBAILLALIX

Poussez les pories de ca domaine
olicole familial créé en 1957 ol
cullure de lolivier ime avec respect
des traditions. Les proprigtaires ont
fait le cholx de I'agricuiture biclogigue et réintroduisent
d'anciennes vanétes d'cliviers, Lors de la visite, découvrez
aussi le moulin du XVII° 5. et participez & une dégustation !

'™.04 67 67 O7 B0

9 Le site arché¢ologlque de
Cambous VIOLS-EN-LAVAL
Entraz dans les ruines de 'un des
plus vieux villages de France pour
une visite commentée, Les archéo-
logues y onl refrouvé des cére-

migques de consommation ou de stockage qul témoignent |

de la vie guotidienne el des habitudes alimentaires
d’hommes préhistoriques de la culture dite de Fonlbouisse.

T (4 67 86 34 37 archeologus.org

SE RENSEIGNER
¥ OT Giond Pic Saint-Loup
04 11230575 tourisme-picsaintloup.fr

La

charte des paysages du Pic

| existe une charte des paysoges porticdiére pour
l'gire du Pic Saint-Loup, En signant catte charte, tous
les octeurs du Syndicat des vignerons: du Ple Saint-
loup sengagent & trovaller de concert sur leur
valorisation, le but : s coordonner pour une meileurs
hormorisation dans [édificotion dune  esthétigue
commune du ferritoire vinicole. For exemple, dans
faménagement dun domaine, |embelissement
dun coveou, lorchitecture des abords dun viloge
De nombreuses actions sont déjis & losuvee sur
le Pic Saint-loup Le smple traval quotidien permel
un  émbuoge
loménagement de vignes blen palissées, avec des
piguets de hols, syskématiques por endoils en bout
de rangée. Un décor loral peut &ire qussi envisagé. un
muret de piere restauré ou créé Mais neturellement
le paysoge respecté loisse opparalire lo beouté
et Tharmonie.

naterel, mols on  note  cussl

Photo © Alain Reynaud pour le Syndicat des vignarcns du Pie Si-Loup

Aux bords des paysages

Portez un nouveau regard |
- bug jLI'.I||Et au 1 m'l-l‘ﬂrl'rbl'ﬂ

duvres monumentales dans fa naiure vise & éabl

. un dialogue entre e paysage et l'art conkamporain.
' 7%0467551700 co-grandpicsaintioupfr

Picto 142 © Christaphe Coiral - Photo 4 & Seciété Languedaciarne de Préfisidire 1




LE
ROCAMADQUR
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Le petit fromage tendre et doux -----=-===--- y

Ces pelits palais de 35 grammes sonl  Le lail est caillé pendant 24 heures i
fabriqués & base de lait de chévre  puis égoutlé pendant 24 248 heures. |
cru. Depuis 1999, le petit fromage  Une fois la masse salée, il est moule |
de chévre de Rocamadour porte une et retourné tous les jours pendant :
AQP, garante de la qualité de toute & jours d'affinage. Il devient alors un |
la production. Pour rentrer dans le  wvéritable Rocamadour. Pour appré- |
cahler des charges du mom AOP  cier ce qui fait son unicité parmi les i
Rocamadour, les éleveurs doivent fromages de chévre, son crémeux, |
¢ garantir que 80% de lalimentaion il est recommandé de le consommer :

£ provient de la zone d'appelialion,  dans les 10 jours aprés achal. !
Clest un fromage caillé lactique. :

. Lu trouver

du Rocamadour?
Les Pmuuaum & |a ferme sont nombreus &l gémusﬂ du Gl'él‘nEH: et de lonctucsité.
e I llestlerésultat de 627 jours dafiinage. Enire
dicat des Producleurs de Fromages Rocama- I kit e e B A B
dour a recensé tous les points de vente sur une-
carte consultable en ligne et disponible auprés

I se distingue par une petite couche de créme
appelée le plaulage. Sur le palais, i révéle toute
dess offices du Aaarisms. _ la tendresse d'un fromage délicat aux golts de

- noisette et de chévre.

aop-rocamadour.comiroute-du-rocamadour




o La Borie dimbert
ROCAMADOUR

Devenez tour & tour leveur de ché-
Yres, pour comprendre comment
gérer un lroupeau, puis fromager,
pour apprendre les difiérentes éla-

pes de fabrication du Rocamadour. Enfin, place & la dé-
gustation de ce délicieux fromage ef d'autres spécialités
produites ici dont le lait de chévre el les charculeries
de paorc...

" 0565332037 laboriedimbert.com

LArchéosite des Feux
MIERS

Imaginez une cavité calcaire dont
la volile s'est effondrée & l'aube de
'humanité. Ce piége naturel a at-
tiré les hommes pendant plus de
100000 ans, s y onl chassé et s'y sont installés & abri
des parois. Un lieu pour expérmenter la vie au temps de la
préhistoire grace & de nombreuses animalions.

™ 06 16 26 74 35 archeositedesfieux.com

Le moulin & eau de
Cougnaguet CALES

Ce moulin fut &difié au XIV sigcle
par les moings d'une abbaye cister-
cienne, il compte quatre paires de
meules qui permettaient de produire
3 tonnes de farine par jour. Monsieur Faure vous initiera
aux procédes instaures par les moines pour empécher les
pilleurs de voler la farine.

8056538 73 56 cougnaguet.com

Le chategu de la
Pannonle COUZOU

Agrandi au XVIII sigcle, & l'em-
placement d'une andenne grange
cistercienne, cat édifice vous plonge
dans la vie d'une famiBie de noblesse

quercynoise sous ancien régime. Observez le garde-

manger qui précéde la cuising, la cheminée monumentale,
ainsi que fe four & palisserie et le tourne broche d'épogue.
WOSESIATIT

SE RENSEIGNER

¥ vallse de

o Dordogne foursme

2 1 vallee-dordogne.com
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Un paysage fagonne
par l'élevage

‘activité humaine o considérablement modifie le

paysage des Caysses du Quercy. Lhistore de ce
territoire est étroltement kée @ cefe de logriodture
et de [élevage. 5 4 lorigine les Cousses du Quercy
dinlent constitués de vastes forék, les dlevages les ont
peu & peu clorsemés Lo présence de brebis sur les
Causses du Crercy leur a donnég leur phatogrophie
octuele, cobe dun terriloke composé de pelouses
séches le pituroge des froupecux o permis de
conserver les milieux cuverts o les pelouses séches
Mais auipurdhu, avee la régression du postoralisme
et de l'élevoge. elles tendent & dispargitre Sans
le montien de lo brebis coussenorde. les pelouses
sbches des Cousses du Quercy, un des derniers sites
de oo type en Europe, risquent dévolier en miieu
forestier,

Lot Of Saveurs

Du 1= au 3 juillet, Cahors ¢ met & Iheure de la
gastronomie. Des chels lotois vous feront découvrir

_ une cuisine inventive algas&mﬁmméhh«éam
des produits du terroir. Durant tout '&1¢, ce festival de

saveurs conlinue dans Jﬂémhasmrmm du Lot
¥ OT de Cahors

L ™0565532065




LE MEL
DES CEVENNES
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Il est récolté en montagne dans le  De par sa nature, la Lozére est une
département & l'altitude moyenne vrale terre de miel. Chague région y
la plus élevée de France el & l'envi-  posséde une flore spedifique et pro-
ronnement bien préservé : ce miel  duil des miels de qualité aux arémes
se parfume dune fiore sauvage, elaux saveurs diverses. Trois grands
variée el souvent rare, Grice aux temoirs trés différenciés sont ainsi
apiculleurs - arlisans, eux-mémes &  répertoriés... Au nond ['Aubrac et la
larécolte, a lamise enpot, alacom-  Margeride, au sud-ouest les Grands
mercialisation de leur production limi-  Causses, au sud les Cévennes.

tée, le miel est d'une grande qualité.

Pherlo & Anne

B o

. 5 . :] 4 = !
. Qu frouver l‘zb miels Windication IGP Miel des Cévennes

On le sall, le miel, un des dermiers alimants

Pour connaitre les producteurs de migls béné-
ficiant de I1GP «Migl des Cévenness, el plus

. authentiques, est un prodult naturel fssu du
largement les apiculteurs engagés da
L : i btd neclar des fleurs. Elaboré par les abailles,

simplement extrait, filiré puls condilionné en

démarche de qualité (Bio, Nalure et progrés,
Etﬁgfit;?:g MI s zﬁimp I':F: d|: hﬁ 'GR p dni: -' pat par l'apicutteur, le miel amve 4 I'état naturel sur volre
Languedoc-Roussilon. Son site présente entre | table. Il existe une seule IGP (indication géographiqua

ok I St IG;U mels aussl un répertolre protégée) « Miel des Cévennes ». Paraliélement e

. ; . Parc National des Cévennes encourage une slratégle
des apiculteurs en tleurs is de vente.
plculleurs en région etleurs poins de vente. N TS T Ao

.04 67 08 23 16 - ggm Ir@free fr b Esprit parc national » sans laﬂad‘le lemlonale pour
apiculteurs-en-languedocroussillion.org L [




Scénavision de SAINT-
ALBAN-SUR-LIMAGNOLE

Ala veille de son départ & Ia retraite,
e facteur de Sainl-Alban vous con-
vie & partager sa demigre toumnés a
travers la Margeride. Dans une am-
biance rétro, au cosur d'une ferme, décors, images, sons
et lumiéres vous Iransporient 4 la renconlre des habilants,
paysages el légandes de ce joli coin de la Lozére,

™ 04 66 31 32 85 scenovisionslalban.com

Musée et site
arch¢ologique de JAVOLS
Le bourg de Javols occupe l'ancien
emplacement de la capitale gallo-
romaine des Gabales, Anderitum. Un
musée el un circuil-découverte per-
mettent d'explarer Fantique cité. Dans la salle d'exposition,
ohservez une restiution de la resserre, le lieu o I'on mel-
tait les provisions & Fabri dans des poleries.

"4 6642 B7 24 archeologie-javols.org

Le musée de la vie rurale
CHASTEL-NOUVEL

Lorsqu'a été évoquée ldée de dé-
truire be four du village et sa batisse,
le club du troisiéme &ge s'est
muobiisé. Tous les habitants faisaient
cuire leur pain dans ce four jusqu'aux années 20, Des
objets aujourd’hui tombés en désuélude onl ébé rassem-
blés dans ce lieu, pour créer un élonnant consarvaloine de
la vie passée. ' 04 66 65 13 37

0 La Tolson d'or SAINT-JEAN-
DE-LA-FOUILLOUSE

Entre Cévennes el Aubrac, la ferme
de la Toison d'or vous propose de

& la visile du parc et de son musée.
Vous pourrez approcher toules sortes d'animaux 4 laine:
lapins angoras, chévras mohairs, lamas, alpagas... et dé-
guster des fromages falls sur place.

" 4 66 69 53 17 toisondor.fr

SE RENSEIGNER
? Lorere Toursms

204 &8 65 &0 00 lozere-tourisme.com

découvrir 'histoire d'un pays grice

<% SR

ous connoissons. bien le rucher E: cadre visible

chez nos amis apicuteurs Clest la forme aboutie
ca fobjet, Avant i les hommes ont utiisé les ruchers-
paile, les ruchers-murs et les ruchers-brones Lin premier
président de lo société opicale, M. Brausse, nventa
hi-méme un modéle qui porte son nom le rucher-
tronc présente lo forme dun gros chompignon de
bats, c'est un tranc de chitalgrier creux posé sur une
grande louze [dafle] de schiste. On peut admirer un
spécimen ethnologique de oes constructions dons
le patrimone naturel et cllurel de lo Llozére, por
exemple sur le site des Balmeles dans les Cévennes
Une cbefle porticdére hobite ces troncs, lobele
nore. Des opérations de conservation réntroduisent
de nouveles oolonies dabelles mais on assishe auss
&la création dun nowveou rucher-trone ovec lobelle
niire cévenole;

¥ Vous aussi, aporenez & lobriguer voire ruche-tronc |
Programme des stoges sur cevennes-lourlsmefr

La féte des paturages
& la Cham des Bondons

Extraction du miel, fenaison, lonte de brebis. .
Cette f&te mat & fhonneur la matier d'agrculbeur

~ dans toute sa diversite. Le 31 julliet, pranez part aux

démonstrations de savoir-faire; godtez aux produits
locaux sur le marché fermier et participez a des.
animations pour petils et grands.

[ Ifetedespaturages.fr



L ABRICOT
ROUGE DU
ROUSSILLON
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g~ - De terroir, de tradition et de quallté --eeeemeeeee,

Entre la mi-juin et la mi-aolt, les  d'abricot, une saveur sucrée et une :
Abricots rouges du Roussillon sont  texiure souple. Loin des canons de |
proposés aux consommaleurs dans  |a mode actuelle, le gros abricot frés |
des barquettes ou colis. Une couleur  coloré, ses qualités gustatives font
de fond orangée, avec des ponc- la différence en bouche. Les Pyré- !
tuations rouge vif, [Abricot rouge nées-Onentales comptent 1100 ha E
i
¥
i

du Roussillon offre un calibre petit d'abricotiers dont 420 de vanétés de
- & moyen, de 35 & 55 miflimétres de  type rouge (retenues pour I'AQP).
. diamétre. || posséde une faible La production d'abricols s'éléve & |
¢ acidité, des ardmes intenses de fruit 13000 tonnes, dont 40% des variétés
frais (péche/nectaring) et de jus  de type rouge soit 5200 tonnes.

—————————————————————————————————————————————————————————————————

® Ou trouver BCAOC Abricots rouges

|'.-"kbriccjf rouge ? = du Roussillon

Deux lieux et un événement estival permetten L'“'-m-? Abricots rouges du Rﬂusﬁ.ﬂ[ﬂﬂ

de découvrir ['Abricot rouge. Allez & la coopéra- ayail 6le reconnuie par les pouvoirs

tive « La Melba », présenta & Céret et Bouleter- publics francais en fin d'année 2014. L'AQF, elle,
nére. A Perpignan vous attend «Ma coopén, alé enregistrée par 'Unjon europeenne en février
ol vous lrouverez le beau fruit en vente 2016. Pourquoi une appellation d'origine ? Ce ler-
directe. Notez aussi la fate de l'abricot & roir sl particuller offre des caractéristigues uniques

Rivesaltes : c'est la premiére quinzaine de aux Abricots fouges du Roussilion.

juillet au coeur de Ja saison.
26
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LArboretum du Mas
Roussillon CANET-EN-
ROUSSILLON

Au-dessus de la plaine de la
Salanque, Farboretum abrile une
riche collection. Sur dix heclares,
découvrez plus de 250 espéces d'arbres, un conservalgire
de plantes rares, des variélés anciennes d'arbres fruitiers
o4 encore une collection représentant tous les cépages du
Languedoc-Roussillon.™ 04 68 84 32 52

Les Caves Byrrh THUIR
Découvrez le procédé de fabrication
de ca breuvage & base de vin el de
plantes médicinales développé dans
ure entreprise devenue 'une des
plus importantes du XX sigcle. Au
coeur d'un circisit de visite original, lancien site industriel
abrite la plus grande cuve en chéne du monde.

(14 68 53 45 86 caves-byrrh.fr

@ Le Musée du likge

& MAUREILLAS-LAS-ILLAS

Le musée wvous présente des
outils, des machines et des photo-
graphies anciennes, ainsi qu'une
cave typique, témoignant de [im-
poriance de laclivité lidge & la transfornmation du lisge en
bouchons pour cette petite ville. Line belle promenade vous
laisse ensuite apprécier les suberaies catalanes (foréts de
chénes-lléges).™ 04 8 83 15 41

? LAgqueduc romain
ANSIGNAN

Siué sur un promontoire rochets,
le vilage offre un bebvédére sur
des vestiges antiques. Parmi eux,
un pont romain aux fondations du
Iv* siécle permettant ['rrigation des terres situées en aval
ainsi que | passage des hommes et des bétes. L'édifice
classé est constitué de 29 befles arches de laille croissante.

TE. 04 68 59 20 13 ce-aplyfenouilledes.fr

SE RENSEIGNER

¥ Tourisme

Bathe e IAG e
a04 68 5] 5253

Pyrénges-Orientales

tourisme-pyreneesorientales.com
Phoso 4© Ren Scharl

Le Roussillon,
grand verger regional

es Pyréndes-COrientales - le Roussflon - ont foujgars

bénéficié dune vocation de primeurs On v frouve
les fruits & noyou. Trols vorigiés reparties dans trols
vallées en fonction dun sol eu dun micracimat. Le fiel
de Iohricot, cest la valée de IAgly, Salonque o |e
cordon littoral ol | sépanoult en quosi monoadture sur
un sal coleoie. Pour lo péche, on sult la vallée de |a Tet
enire Parpignan ef Prades sur des sols < neutres» oy
lég&remant acides, lo peche n'aimant pas le colooie
Enfin, les Pyrénées-COrientales sont oussi le royoume
de o cerise. dons lo Tech, tout contre la Irontiéne
espagnole, les Albéres, sur des sols adides Du Bodou
& Améde jusau't Argeles, tous les viloges en récoltent
Neublions pas la pomme relancée avec des varléhés
comme lo reine des reinsttes ou lo coquetle et les
Ggrumes

La petite histoire de l'abricot ;
Nous avons fnnglempswmuna m’lﬂn&a‘nﬂ'ﬂﬁﬂm :

: pnuruepemtn.ulmé




L'AL ROSE
UE
LAUTREC
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Sucré et subtil, Al Rose de Lautrec
se caraciénse d'abord par ses quali-
tés gustatives. Connu pour sa bonne
conservation, il reste surioul célébre
par sa couleur : le rose. Pour la faire
* apparaitre, il faut le peler jusqua
la derniére peau, ce qui n'altére en
nien sa consenvation. Planlé en dé-
L ; = cembra-janvier, il se récolte fin juin-

il débul juillet. 5 varigtés d'ail peuvent

étre labeliisées All Rose de Lautrec.
Environ 45% de la production obtient
le fabel chaque année, e reste est
commercialisé en Al Rose du Tam.
161 producteurs et 5 aleliers de
conditionnement composant la filiére
et 88 communes du sud-ouest du
Tam sont prolégées par |'Indication
Géographique Protegée (IGF).

®Ou trouver de ['All

Rose de Lautrec 7

Pour connaitre les différents producteurs qui
commercialisent le produit aux particuliers et
aux professionnels, rendez-vous sur le site
du Syndicat de Défense du Label Rouge el de
I'GP Ail Rose de Lautrec, rubrique Commer-
cialisation. Vous trouverez des adresses en
venie direcle ou par comespondance.

alirosedelautrec.com

3% ]
[a -

_‘Une double labellisation

En 2016, I'All Rose de Lautrec

celébra un double anniversaire : 50 ans de =
Label Rouge et 20 ans d'IGP. Saul all & bénéficer
du signe Labe!l Rouge, il est garanti pour sa qualité

supérieure at sa bonne conservalion, Grace 4 la
reconnaissance Indication Géographigue Prolégée
(IGP), 88 communes du sud-ouest du Tam sont

. protegées pour la production de cet ail,




' Le Moulin & vent de
LAUTREC

Il ne passe pas inapercu, perché sur
sa colline | Le moulin & vent de Lau-
trec, daté du XVII® s. et restauré en
1991, est l'un des dermiess en élatde

Euntﬁmmtdamtam-ouast On y fabrique encore de
|a faring pour certaines oceasions, notamment pour la féte
du sabot et des vieux métiers en juillet et ia féte pains et
saveurs le 15 aolt.

Les silos souterrains de
LAUTREC

Le viltage compte environ 200 sitos !
Creusés dans fe sol, ils servaient
& stoker des réserves (grains, sel,
liquides...) en prévision de la famine
el des guermes, Le plus grand silo de Lautrec esl éclairé
el visible pour e public. L'office de tourisme organise des
visites pour faire découvrir ces trésors souterrains.

W05 63T 31 40 lautrectourisme.com

Le pigeonnier de la Bruni¢
DAMIATTE

Les pigeonniers font partie du pay-
sage, on en dénombre 1700 dans
le Tam! Dans le passé, ils permet-
talent de récolier la  colombing
(fiente de pigeon) servant d'engrais pour la culture du
pastel et des vignes. Daté du XVII* 5., le pigeonnier de la
Brunié est un bel ouvrage de briques reposant sur quatre
piliers de pierre, surmanté d'un toit pyramidal.

q LArchéosite de MONTANS

Le village est connu pour sa pro-
duction de poleries gaulolses puis
romaines, attestée par de nom-
breux  vestiges  archéologiques
(céramigues, amphores...). Le mu-

sée proposa de découvrir fa vie quotidienne des potiers

gallo-romains & travers des exposifions, des conférences,
des ateliers pédagogiques et des reconstitutions grandeur
nature, ™ 05 63 57 59 16 archeosile.ted.fr

SE REMSEIGNER
¥ OT intercommunal du Lau)
o' Ao

« 0563 75 31 4C

recois-Pays

| lautrectaurisme.com

L'art de la manouille

o manaulle est le nom gue fon donne aux grappes

d'All Rose de lauirec, éloborées enfitrement & la
main, Ce savoir-lore ancestral est toujours valorisé of
foit partie du patrmaine local Début jun; avent lo
récalte, lo hampe florcle de ol est coupée afin de
tavoriser le développement du bube Clest un ol que
F'on ne peut pos tresser comme les oulres varistés cor
ou moment du séchage, sa hampe flerale se rigidifie.
Cette groppe est foujours présente sur les marchés,
néanmaoins ele est concurrencée depuis les anndes
1990 par d'outres condificnnements, éiablls pour une
commerciolisation odoplée & lo grande distribution
Aujourdhid, la commercilisation de [Ad Rose de
loutrec est réolisée & 15% en monoulles, 592 en
plotecux de 5 kg et 26% en petits conditionnements.

La féte de I'Ail Rose de Lautrec

Avec plus de 8000 parlicipants en 2015, celte féle
traditionnefle est un vrai succés | Cette année, les 5t
B aot, venez ranconirer une qliarantaine d'axposants
et goter aux produits du temair : All Rose de Lautrec

bien sr, mals aussi fole gras, fromages, miel...
De nombreuses animations sonl proposées dontle
concours de la plus grande mancullie |

b 05 63 75 90 31 allrosedelautrec.com




LE
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DE MOSSAC
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Une couleur de miel -------mmmmemmmmmememceee e .

C'est un raisin légendaire qui dés la fin de I'&té el jusqu'aux pre-
n'est pas vendangé mécanique- miéres gelées. Elles peuvent se
ment mais cueilli. Au XIX® siécle, conserver une semaine dans un
le Chasselas s'exporiait vers [An-  endroit frais. Les grains onl fa cou-
gleterre et voguait vers Paris par la  leur du miel des jours heursux, le
diligence. Consécration d'un effort  craguant et la fermeté des premiers
constant dans le iri, & la recherche  émois, le jus sucré des souvenirs de
du meilleur de la gualité, le Chas- I'enfance. lis glissent entre les doigts
selas de Moissac a gravi trés it et fondent dans la bouche avec dou-
les marches de I'Appellation d'Or-  ceur et sensualité.

gine. La récolte des grappes a ligu

1]
. Ou 1 rouver L'appeltuﬂcn d'origine

y 7 "
le fameux Chasselas ¢ S atecEe (AOP) .
Les chasselatiers sont répartis sur une aire délimitée des = . &
La fierté du Chasselas doré de Moissac est
départements du Tam-et-Garonne et du sud du Lot Plus Fiire 1 prorioe i e 3 avoc tarny I
de 250 producteurs préparent el vendent leurs fruils en 'Appellation d'Origine : AOC en 1871 ot AOP
direct sur l'exploitation ou & des grossistes gui les deétail- en 1998, Selon | a’ Commission Eiropbanns

lent ensuile en de nombreux points de vente en France. TAOP comespond & dénomination diun
Le Site remarguable du golt de Moissac fait la prometion produit dont la production, 1a transformation

de ce produit exceplionnel. F' &t 'élaboration doivent avoir liet dans une

chasselas-de-molssac.com R aire géographique délerminée avec un
30 . savoir-faire reconnu el constaté s,
I . X i

e




Uabboye Saint-Pienre
MOISSAC
Lorsque labbave est fondée au
1" siécle, des vignes et des vergers
sont plantés autour. En seigneur du
' lew, elle va plus tard développer la
viticulture dans ses domaines et impulser 'aménagement
du paysage. Le tympan el le cloftre sonl inscrits au
patrimgine mendial par 'UNESCO au titre des Chemins
de Saint-Jacques-de-Compostalle en France.

"= 0563 04 0185 tourisme, molssac.fr

@ Le klosque de I'Uvarium
MOISSAC

Construit en 1933 au bord du Tam,
le kiosque de I'Uvarium étail des-
finé aux cures de Chasselas. Les
fresques intérieures & la gloire du
célebre raisin, réalisées par Domergue-Laguarde, sont
encone visibles dans ce bijou Art Déco. Aujourdhul, un res-
taurant cccupe fes lleux de mai 3 oclobre.

W 0E 239324 76 facebook.com/Uvarium

Gilbert, Chislaine et Lojc
Lavilledieu BOUDOU

Cette famille de chasselatiers vous
accyeille sur son exploitation fra-
diionnelle et vous guide & travers
ses vignes dont certaines sont cen-
tenaires, Vous découvrirez également le canon anti-gréle
et l'atelier de ciselage et demballage avant de passer
la dégustation. Sur place : visite guidée sur rendez-vous
vente de Chasselas et d'abricols. ™ 05 63 04 06 77

Musée des arts de la table
CORDES-TOLOSANNES

Dans cetle abbaye cistercienne en
partie restauree, ke Musee des arls

de la lable rassemble des collections
d'objets destinés a la bolsson el 3 la consommation das

aliments mals aussi au décor de |2 table, depulis la fin du
Mayen Age jusqu's nos jours.
0563 95 62 75 musee-arts-de-la-table.fr

SE RENSEIGMNER
? OT de Moizsac
T &5 tourisme.moissac.fr

Photo 4 © Jean-hMichsl Mauma

Le savoir-faire unique
des chasselatieres

es grappes de Chasselos sur |es éhols des morchés
daoivent ére porfoites, Eles sont l'objet d'un tri min-
tieux of de préooutions infiries. On ne fouche pas &
lo prune. cette petite pelicle crevse qui recouvre
chague grain, le trovel consishant & enfever les rares
grains abimés ¢h et [& dons les groppes est conbié
oux dseaux des « chosselotiéres» Ces domes, guand
ce nest pas ces messisurs, exercent leur folent avec
une grande dexférité dans une pidce orientée & la
lumigre outrefois appelée le strodous Dés lors que
la grappe o élé parde selon un savoi-fare unigue
transmis por des générations de «chaosselatidress,
ele peut étre déposée sur son éorn dons la calsse en
peupler des bords de Garonne, les minusades foches
qui orment les groins sont provoquées par les royons
du solell matingl traversant les gouttes de msée, for-
mant autant de petites loupes.

La cuisine, centre d'art
et de design

Cest dans 'anclen chaleau de Nagmpehsa (%lles.)
récemment réhabiiité que s
centre dédié 4 la créalion

Sa particulanté ? Lalimentation e

projets et, outre sa programmation, le centre F'W
 des ateliers de cuisine; conférences, lectures, films...
- Unlleu unique en France, ;
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LES HALLES
EN LANGUEDQC- J
ROUSSILL.ON-

MIDI-PYRENEES

AUDE
s _ Halle de Lagrasse
ey XIVes.

ARIEGE
Halle de Mazeres
2° quart XIX® s.

AVEYRON '
Halle de Combret
Moyen Age

GARD Anclenne 289
halle d’Aramon

3¢ quart XVIIle s.
Abrite aujourd’hui I'Office
de tourisme Fo

~

E Halle de Llsle-Jourdain® =
1% quart XIX® s. '

Abrite aujourd’hui le musée
européen d'art campanaire a

HAUTE-GARONNE

Halle de Revel

XIVes. [ XIXes.

o Abrite aujourd’hui I'Office -
de tourisme

Photos : 1 © Enfo - 2© OT de Saverdun - 3 © Fagairolles 34 - 4 © Fabien Malot - 5 © Chrisalu - 6 © Ericalens - 8 © Ville de Béziers



0 Classe ou inscrit m Labellisé Patrimoine
Monument historique o du XX°siécle

HAUTES-PYRENEES
- | Halle-mairie de Galan
1" quart XIX® s.
Abrite la mairie a I'étage

HERAULT
Halles centrales de Béziers
4¢ quart XIX® s.

LOT
Halle de Beauregard
X\es,

LOZERE
Halle de Langogne
XVlEes,

4 MER ouss PYRENEES-ORENTALES
MEDITERRANEE Lo helle aux carreaux.
e : Perpignan

. PN i s = XXI°'s.
TRENTALESSR : TS,
‘,w—". \ i . ' pren

P
o -

758 == . « 1 ARN Marché couvert
v b de Cordes-sur-Ciel
=% X|\es,

el

TARN-ET-GARONNE
Marché de Villebourbon
& Montauban

28 quart XX¢s.

Photos : 9 © Daniel Villafruela - 10 © Havang(nl) - 11 © Perpignan Méditerranée - 12 © B. Piquart - Office de Tourisme - 13 © Caroline Léna Becker %)
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LES HALLES. g

LE GOUT DE
LA RENCONTRE

Il'y a les ouvrages type Eiffel, style dit Baltard
ainsi nommé en référence aux grandes halles
parisiennes défruites en 1971. Mais aussi

les constructions avec charpentes de bois et
piliers de pierre, ou celles dites de plein-vent.
Aussi diverses soient-elles, les halles attirent
avec leur brouhaha vivant mélé de cris des
marchands ou des bruits de conversation
enjouée. Ou peut-étre tout simplement par
ces couleurs et ces saveurs, mettant 'eau a
la bouche, avouons-le... En un mot entrer
dans une halle est un vrai plaisir.

Voyez par exemple, la halle Marcadieu, a
Tarbes, classée Monument historique.

C'est un lieu de rencontres entre montagnards
et paysans du piémont, entre Aragonais et
Bigourdans. Il a connu son apogée au

XIXe siecle avec le commerce des chevaux

et des mules vers I'Espagne. Les jours de
«grand marché » - un jeudi sur deux - voyaient
affluer de quinze a vingt mille personnes.
Aujourd’hui, le « grand marché » de Tarbes,
autour et sous la halle Marcadieu, est encore
un des plus grands marchés du Sud-Ouest,
trés prisé des marchands ambulants et des
camelots.

Le marcheé est un lieu de brassage. C'est le
cas a Langogne, en Lozére, lieu de passage
entre Vivarais, Velay et sud de la France,

la halle ici fut un endroit d'échange : des
céreales, des cuirs, de la laine, contre des
chataignes, de I'huile et des vins de Provence.
La construction de cette halle est décidée en
1743 par Dom Ambroise Prieuré, prieur de la
ville. Cette halle est située sur le chemin de
Stevenson. Les marchés n'ont pas toujours
été au centre du village ou de la ville. Comme
a Lagrasse, dans 'Aude. Bel ouvrage
architectural médiéval, les halles furent
installées et aménagées sur la place actuelle
de Lagrasse dés 1315 lors du transfert

du marché a l'intérieur méme de la ville.
Auparavant le marché se déroulait a I'extérieur
du village. Ces halles comportent dix piliers
de pierre, et une charpente en bois.
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Ces lieux de commerce se sont parfois
substitués a d'anciennes activités. Sur
I'emplacement actuel des Halles de Béziers,
dans I'Hérault, se dressait au Moyen Age
une église romane qui a laissé la place a

un cimetiére pour personnes démunies.

A l'occasion des grands travaux d'urbanisme
entrepris par la municipalité dans ce quartier,
en 1891, les halles furent construites sur prés
de 2800 m?, Les premiéres rénovations des
Halles eurent lieu en 1868 puis en 1987,
date & laguefle on les inaugura.

Elles ont échappé de peu 4 la destruction
dans les années 1970/80 1 Cet édifice de
type Baltard comporte actuellement trois
restaurants et dix-sept commercas de détail,
Ce grand marché entiérement couvert est
apprécie des Biterrois et des touristes qui ont
la chance de visiter ce batiment unique en
son genre et classé Monument historique. Les
halles elles aussi ont pu vivre des destinées
diverses et se voir réaffectées. C'estlecas 3

Revel, en Haute-Garonne, ol la halle cenfrale,

son Beffroi et ses arcades en bois sont
entourés de vieilles maisons a encorbellemant

el & pans de bois amoureusement conservées,

La halle couverte est un carré de 80 métres
de coté. Au centre de la halle, « la maison

de ville » comporte trois niveaux: au rez-de-
chaussée |a salle d'audience des consuls, au
premier la prison, au-dessus le beffrol et sa
cloche. Sous les Halles, d'anciennes mesures
& grains sont encore exposees,

Vious Jes crolserez sur le chemin de vos vacances; fout au fang

de 'été. mais pas seulement... Vertable outil d"animation et de
développement des temitoires, les Marchés des Producteurs de
Pays réunissent uniquemant et exclusivament des producleurs
focaux; tous engagés au respect d'une charte des bonnes praliques;
gararitissant {a qualité de leurs produits; Réguliers, saisonnlers ou
événementiels, en journée ou en veillée, ces marchés valorisent
pleinement la richesse et la diversité des productions de nos temoirs
el permeltent d'acheter les meilleurs produits locaux « & la source s,
On dénombire B Marchés des Producieurs de Pays dans 'Aude,

16 dans I'Aveyron el 16 dans |'Hérault. Le Lol enaffiche 7, les
Pyrénées-Orientates 6 et le Tam &, Enfin, notons que la Lozdre a
organise cette année un Manché de Producteurs de Pays sur 3 jours
au mois d'avril lors du Congrés Mondial et Concours europeen de

la race Brune

marches-producteurs.com

femmrmm -




ot réunis autour de cette dfion -4 —

ta DRAAF LRMP : serice déconcentré du
ministére en charge de l'agricullure, sous l'autorité du
préfet de région, la DRAAF décline en région les grandes
— politiques et orientations nationales en faveur notamment
...... de la sécurité sanitaire, du développement économique
“Rei s filiéres agricoles, agro-alimentaires et forestidres, de
la formation agricole el de l'accés de tous 4 une alimen-
tation de gualité.

Em DRAC  LRMP : senice déconcentré du

ezl ministére en charge de la culture, sous l'autorité du
e préfet de région, la DRAC décline en région les grandes

s politiques et orientations nationales en matiére de déve-
SETESE loppement culturel, patrimonial et artistique.

LINAL ; Etablissement public & caractére adminisirati,
‘ placé sous la tutelle du ministére en charge de 'agriculture,

samaswacen |INAQ &ncadre plus de 1000 produits. il met en ceuvre
Taass " la polique frangaise relative aux produits sous Signes offi-
ciels d'identification de ('oigine et de la qualité (SIQ0),

La Region LEMP : Collectivité temitoriale, pi-
lote sur le développement économique et en particulier

LANGUEDDC l'économie agricole, 'aménagement durable du territoire,
W_W les transports, les lycées et la formation professionnele,
pm;‘é”; la Région est également Autorité de Gestion du Fonds

' Européen Agricole pour le Développement Rural (FEA-
DER). Enfin, elie gére et anime la margue temiloriale Sud
de France,

LIRQUALIM : cet institut régional a pour abjet de
LANGUEDOC  promouvoir une politique de qualité des produits agr-
e coles et agro-alimentaires avec le souci de préserver
PYRENEES un patrimoine, une activité économigue, des modéles
EEIINEY  de Productions spécifiques et de répondre aux attentes

des consommaleurs.

Concopton of nkilsadon - Lo Pass Murallo wt Thquipe de Paldmainas s niglon
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