Fiche 11.07 - Aude

PLAN ALIMENTAIRE TERRITORIAL DE CASTELNAUDARY

Projet porté par lacommune de Castelnaudary depuis 2015 :
Superficie : 47 km?
Nombre de communes: 1

Nombre d'habitants: 12 020 (243 hab/km?)

Présentation PAT

L'équipe élue en 2008 met rapidement en ceuvre plusieurs activités avec Interfel, l'interprofession
des fruits et légumes, et noue des contacts avec le lycée agricole Pierre-Paul Riquet. Son directeur
lance en 2013 un premier comité local de réflexion sur l'alimentation et la restauration collective
aprés recensement des initiatives existantes. La municipalité est partie prenante de ce travail, de
méme que la chambre d’agriculture. Chaque acteur mobilise alors son réseau pour donner de
I'ampleur a ce premier ensemble d’actions.

En 2015, le renouvellement de la délégation de service public concernant la restauration scolaire de
la ville est I'occasion de proposer une réunion biannuelle entre la mairie et les parents autour des
cantines. Les premiers échanges font émerger le besoin de plus de produits bio dans les menus. Le
prestataire, la mairie, la chambre d'agriculture, le Biocivam se mettent alors en relation. lls dressent
le constat que la production bio n'est pas suffisante sur le bassin et qu'il est donc nécessaire de
soutenir et développer les filieres. C'est a cette période qu'émerge I'opportunité d’un PAT, alors que
le dispositif n‘en est qu’a ses débuts. Entre 2015 et 2016 un diagnostic est réalisé avec le souci de
dégager les enjeux majeurs et de premieres pistes de travail. Ce diagnostic est conduit par la chambre
d'agriculture et le Biocivam avec l'appui du lycée agricole, et suivi dans le cadre de réunions
multipartenariales.

La commune et ses partenaires sont candidats a I'appel a projets du PNA en 2016 et obtiennent le
fléchage d’'une enveloppe régionale pour une période de deux ans, jusqu’en 2018, qui est aussi I'année
de la labellisation du PAT par le ministere. Dés lors, de nombreux projets ont pu étre menés a bien
dans le cadre du PAT et les élections municipales de 2020 sont |'occasion de dresser son bilan et
d’envisager son avenir, avec la volonté de I'étendre a un territoire plus large.

Caractéristiques du territoire PAT

Castelnaudary est au cceur du Lauragais, vaste région
de plaine et de coteaux qui s'étend aux confins de
I’Ariege, de I'’Aude et de la Haute-Garonne. Le bourg-
centre est ceint de terres agricoles de grande qualité.
Céréales et légumineuses y sont des cultures
historiguement bien ancrées si bien que Castelnaudary

—— est connue pour la farine Flor de Peira, mais surtout
pour le cassoulet, dont elle revendique étre la «
Pyrénées . .

idverane capitale mondiale».

Structure de gouvernance du PAT

La coordination technique du projet est assurée en binbme par I'adjointe en charge de l'agriculture
et la chargée de mission actions de prévention santé et alimentation liées au projet alimentaire
territorial. Ces dernieres s'appuient réguliecrement sur les compétences opérationnelles de ses
partenaires.

Le conseil municipal forme le cercle décisionnaire du PAT, qui répond aux grandes orientations
stratégiques définies dans un comité de pilotage (Copil) plus large réunissant un grand nombre de
partenaires. Ce dernier est garant de la continuité du projet, et de sa cohérence. Sur certaines
thématiques, des groupes de travail ciblés sont réunis en fonction des besoins et des projets.



Principaux enjeux du PAT

G Développement économique et
restructuration des filieres locales (céréales bio,
fruits et légumes, canard gras, légumineuses)

G Revalorisation du patrimoine culinaire local

n

Réduction du gaspillage

G Sensibilisation a une alimentation saine et de
qualité aupres de différents publics (scolaires,
personnes agees, précaires malades et
diabétiques)

Exemples d’actions réalisées ou programmeées

v Signature de conventions avec différents partenaires pour I'animation de filiéres : Interfel
(fruits et légumes), Biocivam (céréales bio), chambre d'agriculture de I'Aude (volailles), lycée
agricole (formation, ateliers...).

v Facilitation a l'installation de jeunes agriculteurs au moyen d'avantages fiscaux.

v' En partenariat avec le biocivam : étude réalisée sur le marché local, pour y renforcer la
présence de pro-ducteurs en agriculture biologique, via la chambre d'agriculture.

v Liens avec la SNCF pour proposer des paniers fraicheur en gare (jusqu'en 2018).

v' Création et animation du musée du Lauragais mettant en valeur le cassoulet ; soutien a la féte
du cassoulet ; revalorisation gastronomique du haricot au-dela de son utilisation traditionnelle.

v' Travail avec les lycées agricoles pour valoriser au travers des foires des recettes a base de
légumineuses (y compris pois chiches et lentilles).

v Féte des fruits et l[égumes : animations sur une semaine, suivi d'un produit du champ jusqu'a
I'étal.

v' Foire au gras et aux volailles fermieres, promotion de leur utilisation.
v" Un composteur et un potager par école.

v Intervention de diététiciennes sur I'équilibre dans I'assiette entre les 4 filieres alimentaires
locales.

v" Animations grand public sur le marché, avec les fruits et les |égumes de saison.
v' Mise en place et animation de jardins partagés, jardins d'insertion et d’un jardin thérapeutique.

v Journée thématique sur le cycle des céréales, leur production et leur utilisation, avec
I'intervention d’une soixantaine d’animateurs bénévoles.

Principaux partenaires techniques Principaux partenaires financiers

Chambre d’agriculture de I’Aude GAL Terroir Lauragais - Conseil départemental
de I’Aude - PETR du Pays Lauragais - DRAAF

Biocivam 11 ; Interfel ; Passion céréales

Syndicat du haricot de Castelnaudary

Arterris (cooperative agricole) : fournit Principaux dispositifs en lien avec le PAT
les légumineuses lors des événements
PNNS, CLS (depuis 2019)

Politique fiscale de la ville

Associations : Ecocitoyenneté, Nature
en jeux, Lafi Bala (a venir), les jardins de

Riquet
SMICTOM (syndicat des déchets)
SNCF (jusqu'en 2018) EEAON R
i
Contact PAT : Sylvie Balestan (sylvie.balestan@ville-castelnaudary.fr) 2019-2023 i

Source : https://ville-castelnaudary.fr/fr/developpement-durable-et-environnement/actions-pedagogiques
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